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ΕΥΓΕΝΙΑ ΠΑΝΤΑΖΗ 

 ΕΙΔΙΚΗ ΙΑΤΡΟΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 

 

 

 

 

Το 1996 τελείωσα την Ιατρική Σχολή και το 2005 την ειδικότητα Ιατρικής της Εργασίας 

στην Α’ Παθολογική Κλινική Π.Γ.Ν.Α «Γ. Γεννηματάς». 

Μεταπτυχιακό τίτλο στη Δημόσια Υγεία (ΕΣΔΥ). 

Διδάκτωρ της Ιατρικής Σχολής Αθηνών. 

ΤΗΛΕΦΩΝΟ: 6973022088 

E-MAIL:  pantazimed@yahoo.gr 

 

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΣΥΓΓΡΑΦΗ ΒΙΒΛΙΟΥ 

Στο βιβλίο “6ο Σεμινάριο Εντατικής Θεραπείας Υγρά και Ηλεκτρολύτες” 

Συμμετείχα στη συγγραφή του κεφαλαίου «Διαταραχές Ύδατος και Ηλεκτρολυτών σε 

Χρόνια Ηπατική Νόσο» Κ. Σταυρόπουλος, Ε. Πανταζή, Π. Γαργαλιάνος - Κακολύρης σελ. 

635-660 (υπό την αιγίδα της Ελληνικής Εταιρίας Εντατικής θεραπείας, Ελληνικής 

Πνευμονολογικής Εταιρίας, Ελληνικής Βρογχολογικής Εταιρίας, Εταιρίας Συνεχιζόμενης 

Ιατρικής Εκπαίδευσης, Εταιρίας Νοσηλευτικών Σπουδών και την επιμέλεια του κ. Γ.Ι.  

Μπαλτόπουλου, Καθηγητή Εντατικής Νοσηλείας και Πνευμονολογίας, Δ/ντή Πανεπιστημιακής 

ΜΕΘ Γ.Ν. ΚΑΤ) Αθήνα 2003. 
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ΔΙΠΛΩΜΑΤΙΚΕΣ ΕΡΓΑΣΙΕΣ 

 

1. Κατά τη διάρκεια του θεωρητικού τμήματος στην Εθνική Σχολή Δημόσιας Υγείας (2002-

2003) εκπόνησα διπλωματική εργασία με θέμα «Αξιολόγηση των συμπτωμάτων, 

στρεσσογόνων παραγόντων και τρόπων αντιμετώπισης, σε δείγμα Ελλήνων δικηγόρων» 

(όπου μελέτησα τον παράγοντα στρες στο εργασιακό περιβάλλον των δικηγόρων του Πύργου 

Ν. Ηλείας). 

2. Στα πλαίσια του μεταπτυχιακού στη Δημόσια Υγεία εκπόνησα διπλωματική εργασία με τίτλο 

«Υγειονομικός χάρτης του Ν. Ηλείας». 

Εχω παρακολουθήσει πολλά συνέδρια στην Ελλάδα και στο εξωτερικό σε πολλά εξ αυτών 

ήμουν και ομιλήτρια 

 Στόχος μου η ενημέρωση και η εκπαίδευση των εργαζομένων για τα θέματα Υγείας και 

Ασφάλειας στην εργασία, πως το περιβάλλον εργασίας επηρεάζει την υγεία τους, καθώς 

και τους τρόπους βελτίωσης του εργασιακού περιβάλλοντος με τελικό στόχο την 

προστασία της σωματικής και ψυχικής υγείας.  

ΠΡΟΫΠΗΡΕΣΙΑ 

 

ΑΠΟ ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟ ΕΩΣ  ΜΑΡΤΙΟ 1997 

Εργάσθηκα στην Ντάκα Μπαγκλαντές ως υπεύθυνη Ιατρός για εργαζόμενους 

ΑΠΟ ΑΠΡΙΛΙΟ 1997 –ΕΩΣ ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟ 1999 

Συνεργάτης σε Χημειοθεραπευτικά Πρωτόκολλα στο Ιπποκράτειο Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών 

(Κρατική Παθολογική Κλινική). 

ΑΠΟ ΜΑΡΤΙΟ 1999 ΕΩΣ ΙΟΥΝΙΟ 2000 

Υπηρεσία Υπαίθρου στο Κ.Υ. Αιτωλικού 

(Αγγελόκαστρο – Λυσιμαχεία Ν. Αιτωλοακαρνανίας). 

ΑΠΟ ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟ 2000 ΕΩΣ  ΙΟΥΛΙΟ 2001 

Υπηρεσία Υπαίθρου στο Κ.Υ. Αμφιλοχίας 

(Σαρδήνινα – Βαρετάδα, Ν. Αιτωλοακαρνανίας). 

ΑΠΟ ΙΟΥΛΙΟ 2001 ΕΩΣ ΑΠΡΙΛΙΟ 2005 

Εξειδίκευση στην  Ιατρική της Εργασίας στο Π.Γ.Ν.Α  «Γεννηματάς» Αθηνών 

ΑΠΟ 2005 ΕΩΣ ΣΗΜΕΡΑ 

Εργάζομαι ως ελευθεροεπαγγελματίας Ειδικός Ιατρός Εργασίας σε επιχειρήσεις. 

Επιστημονικός Συνεργάτης του Εργατοϋπαλληλικού Κέντρου Αθήνας σε θέματα Υγείας και 

Ασφάλειας στην Εργασία 

ΛΟΙΠΕΣ ΔΡΑΣΕΙΣ 
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Συνεργάτης στην έδρα εργαστηρίου Υγιεινής, Επιδημιολογίας και Ιατρικής Στατιστικής, 

Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών 

Υπεύθυνη για την πρακτική άσκηση φοιτητών στα ΤΕΙ Αθήνας του τμήματος Επισκεπτών 

Υγείας σε επιχειρήσεις 

Υπεύθυνη για  πρακτική άσκηση ειδικευομένων Ιατρών Εργασίας 

Μέλος της Επιτροπής Ένταξης στα Βαρέα και Ανθυγιεινά, 2009 

Μέλος του Συμβουλίου Υγιεινής και Ασφάλειας της Εργασίας (ΣΥΑΕ) του Υπουργείου 

Εργασίας ως εκπρόσωπος του Πανελληνίου Ιατρικού Συλλόγου 

Συμμετείχα στις εξετάσεις Πιστοποίησης Επαγγελματικής Κατάρτισης της Ειδικότητας 

«Ιατρικών και Βιολογικών Εργαστηρίων – Βιοχημικού και Μικροβιολογικού Εργαστηρίου», 

ως εξεταστής πρακτικού μέρους. 

Συνεργάτης της  οργάνωσης Αποστολή ΑΝΘΡΩΠΟΣ  όπου συμμετείχα στο πρόγραμμα 

"WOMENTORS: Ενδυνάμωση Νέων Γυναικών". 

Πρόεδρος της Ελληνικής Εταιρίας Ιατρικής της Εργασίας και Περιβάλλοντος (Επιστημονική 

Εταιρία Ειδικών Ιατρών Εργασίας) 

 


