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Eκπαίδευση 

Υποψήφιος Διδάκτορας Ηπατολογίας                                                      Οκτ 2018 – σήμερα 
Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Αθηνών 
 
Πανεπιστημιακή εκπαίδευση           
Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Αθηνών                                                                      2009-2013 
Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων                                                                 2007-2009 

 

1ο Ενιαίο Λύκειο Καισαριανής                                                                                    2004-2007 
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Απασχόληση 

Ιδιώτης Γαστρεντερολόγος - Ηπατολόγος                                    Μαρτ 2023 - σήμερα 
GASTROATTICA Πρόπυπο κέντρο νοσημάτων πεπτικού συστήματος,                                         
Εξωτερικός συνεργάτης Βιοκλινικής Αθηνών και Ιατρόπολις Α.Ε 

 

Προηγούμενη απασχόληση 

Ειδικευόμενος Γαστρεντερολογίας                                                Ιουλ 2018 – Φεβ 2023 
ΓΝΑ Κοργιαλένειο - Μπενάκειο Ε.Ε.Σ, Αθήνα, Ελλάδα 

 

Ιατρός Προγράμματος «Αριστοτέλης HCV&HIV»                     Μαρτ 2018 – Ιουλ 2018 
Ελληνική Επιστημονική Εταιρεία Έρευνας AIDS και ΣΜΝ,  
Εθνικό και Καποδιστριακό Παν/μιο Αθηνών 

 
Βοηθός ερευνητή-συνεργάτης εξωτερικού ηπατολογικού ιατρείου                         
Πανεπιστημιακή Γαστρεντερολογική Κλινική ΕΚΠΑ,  
ΓΝΑ «Λαϊκό», Αθήνα, Ελλάδα.                                                                Ιουλ 2017- σήμερα 
 
 

Ειδικευόμενος Παθολογίας, B’ Παθολογική Κλινική                     Νοε 2015 – Ιουλ 2017 
Γ.Ν.Ν. Ιωνίας Κωνσταντοπούλειο-Πατησίων ,Αθήνα, Ελλάδα 

 

Υπηρεσία Υπαίθρου 
ΠΙ Ίσαρι,Κέντρο Υγείας Μεγαλόπολης, Αρκαδία, Ελλάδα               Αυγ 2014 - Οκτ 2015 
Γενικό Παναρκαδικό Νοσοκομείο Τρίπολης, Αρκαδία, Ελλάδα               Ιουλ- Αυγ 2014 

 

Στρατιωτικές υποχρεώσεις  
Εκπληρωμένες,Τάγμα ΓΕΣ,                                                                  Σεπτ 2013 – Ιουν 2013 
Γενικό Επιτελείο Στρατού, Αθήνα, Ελλάδα   

 

 

 

 

 

Ειδικά ενδιαφέροντα - εκπαίδευση 

Διαγνωστικές ενδοσκοπήσεις (4212 γαστροσκοπήσεις, 3871 κολονοσκοπήσεις). 
Επεμβατική ενδοσκόπηση : πολυποδεκτομές (682 επεμβάσεις θερμής εκτομής, 1638 
επεμβάσεις ψυχρής εκτομής) , ERCP (210). 



 

Ερευνητική – Συγγραφική δραστηριότητα 

Άρθρα - pubmed 

●​ Sotirios Rousssos , Theodoros Angelopoulos et al, High levels of all-cause mortality 
among people who inject drugs in Greece in 2018–2022. , doi: 
https://doi.org/10.1101/2022.10.07.22280788 

●​ Sotirios Roussos , Dimitrios Paraskevis , Mina Psichogiou , Evangelia Georgia Kostaki , 
Eleni Flountzi , Theodoros Angelopoulos , Savvas Chaikalis , Martha Papadopoulou , 
Ioanna D Pavlopoulou, Meni Malliori , Eleni Hatzitheodorou, Magdalini Pylli , Chrissa 
Tsiara , Dimitra Paraskeva, Apostolos Beloukas, George Kalamitsis, Angelos Hatzakis , 
Vana Sypsa. , Ongoing HIV transmission following a large outbreak among people 
who inject drugs in Athens, Greece (2014-20), Addiction, 2022 Jun;117(6):1670-1682. 
doi: 10.1111/add.15812. Epub 2022 Feb 21. 

●​ Theodoros Voulgaris, Dimitrios Karagiannakis, Spyridon Siakavellas, Despina 
Kalogera, Theodoros Angelopoulos, Elissavet Chloupi, George Karamanolis, George 
Papatheodoridis, John Vlachogiannakos, High prevalence of asymptomatic peptic 
ulcers diagnosed during screening endoscopy in patients with cirrhosis, Annals of 
Gastroenterology (2019) 32, 451-456 

 

Ελληνικά συνέδρια 

Α) Προφορικές ανακοινώσεις 

●​ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΤΩΝ ΚΡΙΤΗΡΙΩΝ ΤΟΥ BAVENO VI ΚΑΙ ΤΩΝ ΔΙΕΥΡΥΣΜΕΝΩΝ 
BAVENO VI ΚΡΙΤΗΡΙΩΝ ΓΙΑ ΤΗ ΜΗ ΕΠΕΜΒΑΤΙΚΗ ΔΙΑΓΝΩΣΗ 
ΓΑΣΤΡΟ-ΟΙΣΟΦΑΓΙΚΩΝ ΚΙΡΣΩΝ ΜΕ ΤΗ ΧΡΗΣΗ SHEAR-WAVE ELASTOGRAFY. 
Θ.Βούλγαρης, Δ.Καραγιαννάκης, Σ.Σιακαβέλλας, Δ.Καλόγερά, 
Θ.Αγγελόπουλος, Ι.Βλαχογιαννάκος, Γ. Παπαθεοδωρίδης. 38ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ 
ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΟΛΟΓΙΑΣ, Δεκέμβριος 2018, Αθήνα 

●​ Η ΧΡΗΣΗ ΤΗΣ SHEAR-WAVE ELASTOGRAFY (SWE) ΣΠΛΗΝΟΣ ΓΙΑ ΤΗ ΜΗ 
ΕΠΕΜΒΑΤΙΚΗ ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΚΙΡΣΩΝ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΚΙΡΡΩΣΗ ΗΠΑΤΟΣ. 
Δ.Καραγιαννάκης, Θ.Βούλγαρης, Σ.Σιακαβέλλας, Θ. Αγγελόπουλος, 
Ε.Κουρέτα, Ι.Βλαχογιαννάκος, Γ.Παπαθεοδωρίδης. 38ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ 
ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΟΛΟΓΙΑΣ, Δεκέμβριος 2018, Αθήνα 

●​ ΗΠΑΤΙΤΙΔΑ C ΣΕ ΧΡΗΣΤΕΣ ΕΝΔΟΦΛΕΒΙΩΝ ΝΑΡΚΩΤΙΚΩΝ ΣΤΗΝ ΑΘΗΝΑ: 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ «ΑΡΙΣΤΟΤΕΛΗΣ HCV&HIV » . ΑΓΓΕΛΟΠΟΥΛΟΣ Θ., ΧΑΪΚΑΛΗΣ 
Σ., ΑΝΤΩΝΙΟΥ Γ.,ΡΟΥΣΣΟΣ Σ., ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ Δ., ΨΥΧΟΓΙΟΥ Μ., ΔΑΪΚΟΣ Γ., 
ΚΑΛΑΜΙΤΣΗΣ Γ., ΠΑΠΑΘΕΟΔΩΡΙΔΗΣ Γ., ΧΑΤΖΑΚΗΣ Α., ΣΥΨΑ Β.,6Η 
Πανελλήνια Συνάντηση AIDS & Ηπατίτιδες, Σεμπτέβριος 2018, Αθήνα – 
3οΒΡΑΒΕΙΟ. 

●​ ΕΠΙΠΟΛΑΣΜΟΣ ΗΠΑΤΙΤΙΔΑΣ Β ΚΑΙ ΗΙV ΛΟΙΜΩΞΗΣ ΣΕ ΧΡΗΣΤΕΣ 
ΕΝΔΟΦΛΕΒΙΩΝ ΝΑΡΚΩΤΙΚΩΝ ΣΤΗΝ ΑΘΗΝΑ: ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
«ΑΡΙΣΤΟΤΕΛΗΣ HCV&HIV ». ΑΝΤΩΝΙΟΥ Γ, ΧΑΪΚΑΛΗΣ Σ., ΑΓΓΕΛΟΠΟΥΛΟΣ 

https://doi.org/10.1101/2022.10.07.22280788
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Roussos+S&cauthor_id=35072299
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Paraskevis+D&cauthor_id=35072299
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https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Angelopoulos+T&cauthor_id=35072299
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https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Hatzakis+A&cauthor_id=35072299
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Sypsa+V&cauthor_id=35072299


Θ.,ΡΟΥΣΣΟΣ Σ., ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ Δ., ΨΥΧΟΓΙΟΥ Μ., ΔΑΪΚΟΣ Γ., ΚΑΛΑΜΙΤΣΗΣ 
Γ., ΠΑΠΑΘΕΟΔΩΡΙΔΗΣ Γ., ΧΑΤΖΑΚΗΣ Α., ΣΥΨΑ Β.,6Η Πανελλήνια Συνάντηση 
AIDS & Ηπατίτιδες, Σεμπτέβριος 2018, Αθήνα – 2Ο ΒΡΑΒΕΙΟ. 

 

Β) Αναρτήσεις εργασιών 

●​ ΚΡΥΠΤΟΓΕΝΗΣ ΟΡΓΑΝΟΥΜΕΝΗ ΠΝΕΥΜΟΝΙΑ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΕΛΚΩΔΗ 
ΚΟΛΙΤΙΔΑ ΥΠΟ ΑΓΩΓΗ ΜΕ VEDOLIZUMAB ΚΑΙ 5-ASA. Ι.Καλαντζής, Ε.Τελάκης, 
Α.Πούλου, Α.Βάγια, Θ.Αργυρόπουλος, Γ.Ραβάνης, Θ.Αγγελόπουλος, 
Κ.Γκούμας, 38ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΟΛΟΓΙΑΣ, 
Δεκέμβριος 2018, Αθήνα 

●​ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ ΕΛΛΗΝΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΠΡΩΤΟΠΑΘΟΥΣ 
ΧΟΛΙΚΗΣ ΧΟΛΑΓΓΕΙΙΤΙΔΑΣ ΤΗΝ ΤΕΛΕΥΤΑΙΑ ΔΕΚΑΕΤΙΑ.ΤΙ ΕΧΕΙ ΑΛΛΑΞΕΙ; 
Αγγελόπουλος Θ., Βλαχογιαννάκος Ι, Καραγιαννάκης Δ, Βούλγαρης Θ., 
Παπαγεωργίου ΜΒ., Ιωαννίδου Π., Παπαθεοδωρίδης Γ., 37ο Πανελλήνιο 
Συνέδριο Γαστρεντερολογίας, Οκτώβριος 2017,Θεσσαλονίκη, Ελλάδα. 

●​ ΕΛΑΣΤΟΓΡΑΦΙΑ ΣΠΛΗΝΟΣ:ΝΕΟΣ ΔΕΙΚΤΗΣ ΣΥΝΕΚΤΙΜΗΣΗΣ ΤΗΣ 
ΒΑΡΥΤΗΤΑΣ ΤΗΣ ΗΠΑΤΙΚΗΣ ΝΟΣΟΥ ΚΑΙ ΤΗΣ ΠΑΡΟΥΣΙΑΣ 
ΓΑΣΤΡΟ-ΟΙΣΟΦΑΓΙΚΩΝ ΚΙΡΣΩΝ. Καραγιαννάκης Δ, Βλαχογιαννάκος Ι, 
Βούλγαρης Θ., Καλογερά Δ., Αγγελόπουλος Θ., Βασιανοπούλου Π., 
Παπαθεοδωρίδης Γ., 37ο Πανελλήνιο Συνέδριο Γαστρεντερολογίας, Οκτώβριος 
2017,Θεσσαλονίκη, Ελλάδα. 

 

Διεθνή συνέδρια 

Αναρτήσεις εργασιών 

●​ AN EXTERNAL VALIDATION OF THE BAVENO VI CRITERIA AND A NEW PROPOSAL FOR 
IMPROVING THE IDENTIFICATION OF LOW RISK CIRRHOTIC PATIENTS WHO CAN 
AVOID SCREENING ENDOSCOPY FOR VARICES. Jiannis Vlachogiannakos, Dimitrios 
Karagiannakis, Theodoros Voulgaris, Spyros Siakavellas, Despina Kalogera, Theodoros 
Angelopoulos, Georgios Papatheodoridis. National and Kapodistrian University of 
Athens, Medical School, Academic Department of Gastroenterology ‘’LAΪKO’’ General 
Hospital, Athens, Greece. Apasl 2018. Poster 

●​ INCREASED PREVALENCE OF ASYMPTOMATIC PEPTIC ULCERS DIAGNOSED DURING 
SCREENING ENDOSCOPY IN PATIENTS WITH CIRRHOSIS. Jiannis Vlachogiannakos, 
Theodoros Voulgaris, Dimitrios Karagiannakis, Despina Kalogera, Theodoros 
Angelopoulos, Elissavet Chloupi, Georgios Karamanolis, Georgios V. Papatheodoridis. 
National and Kapodistrian University of Athens, Medical School, Academic 
Department of Gastroenterology ‘’LAΪKO’’ General Hospital, Athens, Greece. Apasl 
2018. Poster 

●​ AN EXTERNAL VALIDATION OF THE BAVENO VI AND EXPANDED BAVENO VI CRITERIA 
ON ATTEMPTING TO TRANSFORM THEM INTO A ONE STOP LIVER SHOP. Jiannis 
Vlachogiannakos, Dimitrios Karagiannakis, Theodoros Voulgaris, Spyros Siakavellas, 
Despina Kalogera, Theodoros Angelopoulos, Georgios Papatheodoridis. National and 



Kapodistrian University of Athens, Medical School, Academic Department of 
Gastroenterology ‘’LAΪKO’’ General Hospital, Athens, Greece., DDW 2018. Poster 

●​ INCREASED FREQUENCY OF PEPTIC ULCERS DIAGNOSED DURING SCREENING 
ENDOSCOPY IN ASYMPTOMATIC PATIENTS WITH ADVANCED CHRONIC LIVER 
DISEASE. Jiannis Vlachogiannakos, Theodoros Voulgaris, Dimitrios Karagiannakis, 
Despina Kalogera, Theodoros Angelopoulos, Elissavet Chloupi, Georgios 
Karamanolis, Georgios V. Papatheodoridis. National and Kapodistrian University of 
Athens, Medical School, Academic Department of Gastroenterology ‘’LAΪKO’’ General 
Hospital, Athens, Greece. DDW 2018. Poster 

 

 

 

Ξένες γλώσσες 

●​ Ελληνικά (μητρική) 

●​ Αγγλικά (Michigan Proficiency-C2) 

●​ Γαλλικά (Mini Delf-A2) 

 

 

Λοιπές δεξιότητες 

●​ Άριστη γνώση των προγραμμάτων Microsoft Word, Excel, PowerPoint, Access 
και περιήγησης στο Internet 

●​ Στατιστική επεξεργασία δεδομένων στο πρόγραμμα SPSS. 

 


