
Αντώνιος Κούτρας 

 

Είμαι ειδικός μαιευτήρας-γυναικολόγος  και αποφοίτησα από την Ιατρική Σχολή του 

Δημοκριτείου Πανεπιστημίου Θράκης το 2015. 

Ολοκλήρωσα την εκπαίδευσή μου σε δύο μεταπτυχιακά προγράμματα: MSc στη «Διεθνή 

Ιατρική και Διαχείριση Κρίσεων Υγείας» (2016–2018) και MSc στην 

«Αναπαραγωγική-Αναγεννητική Ιατρική» (2019–2021) στο Εθνικό και Καποδιστριακό 

Πανεπιστήμιο Αθηνών. Παράλληλα, είμαι υποψήφιος διδάκτορας στο Δημοκρίτειο 

Πανεπιστήμιο Θράκης με αντικείμενο τις κυτταροκίνες στον καρκίνο του ενδομητρίου. 

Η ιατρική μου εκπαίδευση ξεκίνησε με τη στρατιωτική θητεία ως ιατρός στο 251 Γενικό 

Νοσοκομείο Αεροπορίας (2015–2016), ακολουθούμενη από ειδικότητα στη Γενική 

Χειρουργική στο Γενικό Νοσοκομείο Καρδίτσας (2016–2017) και στη Γυναικολογία στο 

Γ.Ν.Α. «Λαϊκό» (2017–2018). Στη συνέχεια υπηρέτησα ως αγροτικός ιατρός στο Κέντρο 

Υγείας Ελασσόνας (2018–2020).  

Ολοκλήρωσα την ειδικότητα Μαιευτικής-Γυναικολογίας στο Νοσοκομείο «Αλεξάνδρα» στην 

Αθήνα (2020–2023), αποκτώντας σημαντική εμπειρία στη μαιευτική, τη γυναικολογική 

χειρουργική και την αντιμετώπιση ογκολογικών περιστατικών.  

Από το 2024 εργάζομαι ως Senior Clinical Fellow στο Chelsea and Westminster Hospital στο 

Λονδίνο, με εξειδίκευση στην αναπαραγωγική ιατρική και την υπογονιμότητα. 

Διαθέτω έντονη ερευνητική δραστηριότητα με μεγάλο αριθμό δημοσιεύσεων σε διεθνή 

περιοδικά και συμμετοχές σε συνέδρια, με κύρια ερευνητικά ενδιαφέροντα την 

αναπαραγωγική ιατρική και την περιγεννητική φροντίδα.  

Τέλος, μιλάω άπταιστα αγγλικά, γαλλικά και ιταλικά και είμαι ενεργό μέλος διεθνών 

επιστημονικών εταιρειών, με στόχο τη συνεχή εξέλιξη και την παροχή υψηλού επιπέδου 

ιατρικής φροντίδας. 


