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ΙΩΑΝΝΗΣ ΚΕΧΡΗΣ 

Χειρουργός – Εντατικολόγος 

 

Προσωπικά Στοιχεία 

Ημερομηνία Γεννήσεως: 21 Οκτωβρίου 1964. 

Τόπος Γεννήσεως : Αθήνα, Αττική. 

Κινητό:  6932538865 

Email: giannis.kehris@gmail.com 

 kehris@hotmail.com 

 

Επαγγελματική Δραστηριότητα: 

 Διευθυντής του Τμήματος Επειγόντων Περιστατικών (ΤΕΠ) 

και Αν. Διευθυντής της Μονάδας Εντατικής Θεραπείας (ΜΕΘ) στο Ερρίκος Ντυνάν 

Hospital Center (2015-σήμερα). 

 Διευθυντής & Επιστημονικός Υπεύθυνος της Μονάδας Εντατικής Θεραπείας και 

συνεργάτης Γενικός Χειρουργός στις ιδιωτικές κλινικές «Κεντρική Κλινική 

Αθηνών», «Βιοκλινική Αθηνών» και «ΙΑΣΙΟ Θεραπευτήριο – Γενική Κλινική 

Καλλιθέας» (2005 –2015). 

 Αποκλειστικός Επιστημονικός Συνεργάτης (Επιμελητής Α΄) στη Μονάδα Εντατικής 

Θεραπείας και εξωτερικός συνεργάτης Γενικής Χειρουργικής στο Ερρίκος Ντυνάν 

Hospital Center (2000 – 2005). 

 Επιμελητής Β΄ στην Καρδιοχειρουργική Μονάδα Εντατικής Θεραπείας στο Ωνάσειο 

Καρδιοχειρουργικό Κέντρο (1998 – 2000). 

 Επιμελητής Β΄ (Senior Registrar) στη Γενική Χειρουργική και Χειρουργική Παχέος 

Εντέρου (Colorectal Surgery), Frenchay Healthcare Trust, Frenchay, Bristol, UK 

(1998). 

 Επιμελητής Β΄ (Senior Registrar) στη Γενική Χειρουργική και Χειρουργική Αγγείων 

(Vascular Surgery), Royal Gwent Hospital, Newport, UK (1998). 

Πρωτοβάθμια, Δευτεροβάθμια και Τριτοβάθμια Εκπαίδευση 

 Ιατρική Σχολή Αθηνών (1982: εισαγωγή με πανελλήνιες εξετάσεις – 1989: 

αποφοίτηση). 

 Βαρβάκειος Πρότυπος Σχολή (1976 – 1982). 

Ειδίκευση στη Γενική Χειρουργική και Εξειδίκευση στη Εντατική Θεραπεία 

 Surgical Critical Care and Trauma, University of Columbia, MO, USA (1996 – 1997). 

 Ειδικότητα Γενικής Χειρουργικής, Western Reserve Care System, Youngstown, OH, 

USA (1995 – 1996).  

 Ειδικότητα Γενικής Χειρουργικής, Monmouth Medical Center, Long Branch, NJ, USA 

(1993 – 1995). 

 Ειδικότητα Γενικής Χειρουργικής, Δημοτικό Νοσοκομείο, “ΕΛΠΙΣ” (1991 – 1992). 

 Ειδικότητα Γενικής Χειρουργικής, 251 Γενικό Νοσοκομείο Αεροπορίας (1990 – 

1991). 
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Ερευνητική δραστηριότητα 

 Research Fellowship, Harvard Medical School, Brigham & Women’s Hospital, 

Division of General and Gastrointestinal Surgery, Boston, MA (1992-1993). 

Διακρίσεις, Βραβεία, Πιστοποιητικά 

 Πιστοποιητικό Εξειδίκευσης στην Εντατική Θεραπεία (2004). 

 Τίτλος Ιατρικής Ειδικότητας Χειρουργικής (1998). 

 Adult MCCKAP Examination. (American Critical Care Examination (1997). 

 Member of the Society of Critical Care Medicine, California, USA (1997). 

 ABSITE (The American Board of Surgery In-Training / Surgical Basic Science 

Examination): (Score: 95 percentile, test Sponsor: American Board of Surgery), USA 

(1996). 

 A.C.L.S. (Advanced Cardiac Life Support) Certificate. The United State Air Force 

Wilford Hall Medical Center, San Antonio, TX, USA. 

 A.T.L.S. (Advanced Trauma Life Support) Certificate. 

 B.L.S. (Basic Life Support) Certificate. 

 FLEX (Federation Licensing Examination) Certificate, Pennsylvania, USA (1993). 

 Standard ECFMG (Educational Commission for Foreign Medical Graduates) 

Certificate (1992). 

Επιστημονική και ερευνητική δραστηριότητα 

Συμμετοχή σε δύο ερευνητικά πρωτόκολλα (Harvard Research Fellowship), πολλαπλές 

επιστημονικές δημοσιεύσεις σε περιοδικά,  πολλαπλές συμμετοχές και παρουσιάσεις 

επιστημονικών εργασιών σε συνέδρια, βράβευση συστηματικής ανασκόπησης, συμμετοχή 

σε συγγραφή βιβλίου, εκτεταμένη συμμετοχή σε εκπαιδευτικό έργο (ως εκπαιδευτής).  

Κοινωνική / Πολιτική δραστηριότητα:  

 Ενεργός και έντονη συμμετοχή στον φοιτητικό συνδικαλισμό. 

 Από 2006: Δημοτικός Σύμβουλος του Δήμου Παπάγου – Χολαργού. Πρώτος σε 

ψήφους στις αυτοδιοικητικές εκλογές το 2010. 

 Από 2008: Ιδρυτής και πρόεδρος του «Πολιτιστικού Συλλόγου Υγειονομικών 

Χολαργού -  Παπάγου». 

 Από 2011: Εκδότης και Υπεύθυνος Έκδοσης της Διμηνιαίας Ιατρικής Εφημερίδας: 

«Υγεία και Πολιτισμός».  

 Επικεφαλής της Δημοτικής παράταξης «Δημοτική Αναγέννηση Παπάγου – 

Χολαργού» και υποψήφιος Δήμαρχος για το Δήμο Παπάγου – Χολαργού στις 

Δημοτικές εκλογές το 2014. 

 Αγαπημένη μου δραστηριότητα είναι ο κλασσικός ερασιτεχνικός αθλητισμός. Είμαι 

λάτρης των δρόμων μεγάλων αποστάσεων. Έχω συμμετάσχει σε δεκάδες 

μαραθώνιους συμπεριλαμβανόμενων και ορειβατικών αγώνων με πολύ καλές 

επιδόσεις για ερασιτέχνη αθλητή. Στο ευρύτερο πλαίσιο της αθλητικής μου 

δραστηριότητας διετέλεσα Πρόεδρος του Διοικητικού Συμβουλίου του Συλλόγου 

«Αθλητικός Σύλλογος Φλόγα Χολαργού». 

 


