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ΣΠΟΥΔΕΣ  

Αποφοίτησε το 2007    Γενικό Απολυτήριο Λυκείου ,Eράσμειος Ελληνογερμανική Σχολή. 

 

2007- 2013.        Πτυχίο Ιατρικής, «Universitatea de Medicina si Farmacie» «Victor Babes» ,Timisoara-  

                           România. 

 

2016- 2022         Απόκτηση Τίτλου Ιατρικής Ειδικότητας Ορθοπαιδικής και Τραυματολογίας, Β΄ 

                           Πανεπιστημιακή  Κλινική, Kωνσταντοπούλειο Γενικό Νοσοκομείο Αθήνα 

 

 

 

ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΕΣ  ΣΠΟΥΔΕΣ  

 

2014 - 2016         M.Sc. «Διεθνής Ιατρική – Διαχείριση Κρίσεων Υγείας», Σχολή Επιστημών Υγείας,   

                            Ιατρική Σχολή Αθηνών. Εθνικόν και Καποδιστριακόν Πανεπιστημίον Αθηνών. 

 

2017-2019           M.Sc. «Διοίκηση Μονάδων Υγείας», Σχολή Κοινωνικών Επιστημών. Ελληνικό  

                            Ανοικτό Πανεπιστήμιο, Αθήνα. Αποφοίτησε τον Οκτώβριο του 2019.  

 

2020-2022          M.B.A. « Διοικηση υπηρεσιών υγείας», Σχολή Οικονομικών και Πολιτικών 

                            επιστημων, τμήμα οικονομικων επιστημων. Εθνικόν και Καποδιστριακόν  

                            Πανεπιστήμιο Αθηνών. 

 

2020-2022          M.Sc. «Διαχείριση Κρίσεων στον τομέα Υγείας», University of Bolton. Αποφοίτησε 

                           τον Ιούλιο του 2022.  
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2014 – Σήμερα    Υποψήφιος διδάκτωρ, της Ιατρικής Σχολής του Πανεπιστημίου Αθηνών. 

 

 

 

ΣΤΡΑΤΙΩΤΙΚΗ  ΘΗΤΕΙΑ  

 

 

• 2014 – 2015  ‘Έφεδρος Ανθυπίατρος Καταδρομών, Ιατρός του 575 Τάγματος Πεζοναυτών της 

32ης Ταξιαρχίας Πεζοναυτών.  

 

ΕΙΔΙΚΕΥΣΗ- ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ 

 

 

2016- 2022       Ειδικευόμενος Ορθοπεδικής στο “Kωνσταντοπούλειο Γενικό Νοσοκομείο Νέας Ιωνίας    

                         –    Πατησίων 

 

2021-2021       Ειδικευόμενος στο τμήμα Αγγειοχειρουργικής στο «Kωνσταντοπούλειο Γενικό      

                         Νοσοκομείο Νέας Ιωνίας – Πατησίων». 

 

2020- 2021      Ειδικευόμενος στην «Κλινική Χεριού- Άνω Άκρου – Μικροχειρουργικής του Τμήματος   

                        Χεριού – Μικροχειρουργικής Άνω Άκρου του Νοσοκομείου ΓΝΑ ΚΑΤ.» 

 

2019- 2020       Ειδικευόμενος Παιδοορθοπαιδκής στο «Παιδοορθοπαιδικό τμήμα της Γ΄Ορθοπαιδικής  

                          Πανεπιστημιακής Κλινικής του Νοσοκομείου ΓΝΑ ΚΑΤ»  

 

2015 – 2016     Ειδικευόμενος Παιδοχειρουργικής στο «Παιδοχειρουργικό τμήμα του Γενικού  

                         Νοσοκομείου Παίδων Πεντέλης». 
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ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΑ  ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ  – WORKSHOPS 

 

1. 2022 AO Recon Course- Complex Total Hip and Knee Arthroplasty. 

2. 2021 AO Trauma Hybrid Course – Advanced Principle of Fracture Management. 

3. 2021 AO Recon Hybrid Course—Principles of Total Hip and Knee Arthroplasty. 

4. 2020 Πρακτική Άσκηση Μικροχειρουργικής στο Εργαστήριο Έρευνας «Θ. Γαροφαλίδης» της 

Γ       Ορθοπεδικής Κλινικής του Νοσοκομείου ΓΝΑ ΚΑΤ.   

5. 2018 AO Trauma Master Course – Shoulder and Elbow with anatomic specimen. 

6. 2018 AO Trauma Course – Basic Principles of Fracture Management.  

7. 2016 3ο workshop Αρρυθμιών και Βηματοδότησης  

8. 2015-2015 Master Class Series of Courses on Clinical Trials “Good Clinical Practice and 

Regulatory Requirements for Clinical Trials”, Cambridge University Hospital, NHS Foundation 

Trust.  

 

ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗΣ ΤΗΣ ΖΩΗΣ ( LIFE SUPPORT COURSES) 

• 2015 ALS Provider Course. 

• 2014 BLS/ AED instructor Course. 

• 2014 BLS/ AED Provider Course. 

 

ΠΡΟΕΔΡΕΙΑ  ΣΕ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΕΣ ΣΥΝΑΝΤΗΣΕΙΣ 

 

Προεδρείο σε ελεύθερες ανακοινώσεις 6ο Πανελλήνιο Συνέδριο «Διαχείριση Κρίσεων στον Τομέα 

Υγείας», Αθήνα (21-23 Φεβρουαρίου 2020). 
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ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ  - ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΕΙΣ  ΣΕ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΕΣ ΣΥΝΑΝΤΗΣΕΙΣ-

ΣΥΝΕΔΡΙΑ  

1. Η πτώση του αεροσκάφους «Helios», Α. Π. Ευσταθίου3o Εντατικό Σεμινάριο «Διαχείρισης 

Θυμάτων Καταστροφών» του Μεταπτυχιακού τμήματος της Ιατρικής Σχολής του 

Πανεπιστημίου Αθηνών «Διεθνής Ιατρική-ΔιαχείρισηΚρίσεων Υγείας»προφορική 

ανακοίνωση,(20-25 Οκτωβρίου 2013, Κως) 

 

2. Η Διαδικασία Έλεγχου του τελικού προϊόντος από Αντιμικροβιακό Χαλκό (CU+) ως Μέθοδος 

Διασφάλισης - Πιστοποίησης τηςΑντιμικροβιακής του δράσης.Ε.Κουσκούνη1, Π.Ευσταθίου2 , 

Ζ.Μανωλίδου2, Ε.Λογοθέτης1, A. Ευσταθίου1, Ι. Αγράφα2.11ο Συνέδριο Χειρουργικής 

Εταιρείας Βορείου Ελλάδας,προφορική ανακοίνωση(25-27 Οκτωβρίου 2013, Ιωάννινα,) 3 

1Μικροβιολογικό Εργαστήριο Αρεταίειου Νοσοκομείου Πανεπιστημίου Αθηνών 2Εθνικό 

Κέντρο Επιχειρήσεων Υγείας-Υπουργείο Υγείας 

 

3. Το Φαινόμενο «Στεφάνης» («Halo» Phenomenon) στην εφαρμογή του Αντιμικροβιακού Χαλκού. 

Ευσταθίου Π.1, Αναγνωστάκου Μ.2, Κουσκούνη Ε.3 ,Πετροπούλου Χ.2, Ευσταθίου Α.3, 

Αγράφα Ι.1- 11ο Συνέδριο Χειρουργικής Εταιρείας Βορείου Ελλάδας,προφορική 

ανακοίνωση.(25-27 Οκτωβρίου 2013, Ιωάννινα,) 1Εθνικό Κέντρο Επιχειρήσεων Υγείας-

Υπουργείο Υγείας 2Β΄ Μονάδα Εντατικής Νοσηλείας Νεογνών (ΜΕΝΝ) Αγία Σοφία, Γ.Ν.Π. 

Αθηνών 3Μικροβιολογικό Εργαστήριο Αρεταίειου Νοσοκομείου Πανεπιστημίου Αθηνών 

 

4. Εφαρμογή αντιμικροβιακού χαλκού σε Μονάδα Εντατικής Νοσηλείας 

Νεογνών,Μ.Αναγνωστάκου1 , Ε.Κουσκούνη3 , Χ.Πετροπούλου1 , Π.Ευσταθίου2 , 

Ζ.Μανωλίδου2 , Α. Ευσταθίου311ο Συνέδριο Χειρουργικής Εταιρείας Βορείου Ελλάδας 

,προφορική ανακοίνωση.(25-27 Οκτωβρίου 2013, Ιωάννινα,) 1Β΄ Μονάδα Εντατικής 

Νοσηλείας Νεογνών (ΜΕΝΝ) Αγία Σοφία, Γ.Ν.Π. Αθηνών2Εθνικό Κέντρο Επιχειρήσεων 

Υγείας-Υπουργείο Υγείας3Μικροβιολογικό Εργαστήριο Αρεταίειου Νοσοκομείου 

Πανεπιστημίου Αθηνών  

 

5. Οικονομικά οφέλη από την εφαρμογή αντιμικροβιακού χαλκού σε Μονάδα Εντατικής 

Θεραπείας,Π. Ευσταθίου3 , Ε.Κουσκούνη1 , Σ.Παπανικολάου2 , Ε. Λογοθέτης1 , Ευσταθίου 

Α.1 ,Καρυώτη Β.311ο Συνέδριο Χειρουργικής Εταιρείας Βορείου Ελλάδας ,προφορική 

ανακοίνωση.(25-27 Οκτωβρίου 2013, Ιωάννινα,) 1Μικροβιολογικό Εργαστήριο Αρεταίειου 

Νοσοκομείου Πανεπιστημίου Αθηνών 2Πειραϊκό-Θεραπευτήριο 3Εθνικό Κέντρο 

Επιχειρήσεων Υγείας-Υπουργείο Υγείας  

 

6. Μεταβολή Επιδημιολογικών Δεδομένων Σε Μαθητές Σχολείων Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης 

απότην Εφαρμογή Αντιμικροβιακού Χαλκού ( CU+),Ευσταθίου Π.1 , Κουσκούνη Ε.2 , 

Καραγεώργου Κ.1 ,Μανωλίδου Ζ.1 , Λογοθέτης Ε2 .,Ευσταθίου Α.211ο Συνέδριο 

Χειρουργικής Εταιρείας Βορείου Ελλάδας ,προφορική ανακοίνωση.(25-27 Οκτωβρίου 2013, 

Ιωάννινα,) 1Εθνικό Κέντρο Επιχειρήσεων Υγείας-Υπουργείο Υγείας 2Μικροβιολογικό 
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εργαστήριο Αρεταίειου Νοσοκομείου Πανεπιστημίου Αθηνών3Β ' Μονάδα Εντατικής 

Νοσηλείας Νεογνών (ΜΕΝΝ) Αγία Σοφία, Γ.Ν.Π. Αθηνών 

 

7. Αντιμικροβιακό ψηφιακό θερμόμετρο μασχαλιαίας κοιλότητας: Μία νέα συσκευή μέτρησης 

θερμοκρασίας για τον περιορισμό των διασταυρούμενων λοιμώξεων. Ευσταθίου Π.1 , 

Κουσκούνη Ε. 2 , Μανωλίδου Ζ. 1 , Καραγεώργου Κ. 1 , Τσερώνη Μ. 1 , Ευσταθίου Α.211ο 

Συνέδριο Χειρουργικής Εταιρείας Βορείου Ελλάδας ,προφορική ανακοίνωση.(25-27 

Οκτωβρίου 2013, Ιωάννινα,) 1Εθνικό Κέντρο Επιχειρήσεων Υγείας-Υπουργείο Υγείας 

2Μικροβιολογικό Εργαστήριο Αρεταίειου Νοσοκομείου Πανεπιστημίου Αθηνών  

 

8. Μείωση της μικροβιακής χλωρίδας σε Θάλαμο Απομόνωσης μετά την εφαρμογή κραμάτων 

αντιμικροβιακού χαλκού, G. Symeonov1 , Π. Ευσταθίου3 , Ε. Κουσκούνη2 , Ζ. Μανωλίδου3 ,Κ. 

Καραγεώργου3 , Ευσταθίου Α.211ο Συνέδριο Χειρουργικής Εταιρείας Βορείου Ελλάδας 

,προφορική ανακοίνωση.(25-27 Οκτωβρίου 2013, Ιωάννινα,) 1Νοσοκομείο TOKUDA, Σόφια, 

Βουλγαρία 2Μικροβιολογικό Εργαστήριο Αρεταίειου Νοσοκομείου Πανεπιστημίου Αθηνών 

3Εθνικό Κέντρο Επιχειρήσεων Υγείας, Υπουργείο Υγείας 

 

9. Ενδοκρινείςδιαταράκτες: ένας ύπουλος εχθρός της υγείας. Καραγεώργος Γιώργος, Ευσταθίου 

Ανδρέας, ΓκογκόσηςΚωνσταντίνος, 1ο Πανελλήνιο Συνέδριο Διαχείρισης Κρίσεων στο τομέα 

Υγείαςαναρτημένη ανακοίνωση (8-10 Νοεμβρίου 2013, Αθήνα,). Εθνικό Κέντρο Επιχειρήσεων 

Υγείας 

 

10. Η επίδραση των φυσικών - χημικών ρυπαντών και των βαρέων μετάλλων στην υγεία και το 

αναπαραγωγικό σύστημα Καραγεώργος Γιώργος, Γρέντζελος Φάνης, Γκογκόσης Κωνσταντίνος, 

Ευσταθίου Ανδρέας1ο Πανελλήνιο Συνέδριο Διαχείρισης Κρίσεων στο τομέα 

Υγείαςαναρτημένη ανακοίνωση (8-10 Νοεμβρίου 2013, Αθήνα,). Εθνικό Κέντρο Επιχειρήσεων 

Υγείας  

 

11. Η οικονομική κρίση οδηγεί απαραίτητα και σε υγειονομική κρίση; ένα στοίχημα που πρέπει να 

κερδηθεί,Μάντη Παναγιώτα, Ευσταθίου Ανδρέας, Γκογκόσης Κωνσταντίνος, Λορέντζος 

Αθανάσιος, Μανωλίδου Ζαχαρούλα, Ευσταθίου Πάνος1ο Πανελλήνιο Συνέδριο Διαχείρισης 

Κρίσεων στο τομέα Υγείαςπροφορική ανακοίνωση (8-10 Νοεμβρίου 2013, Αθήνα). Εθνικό 

Κέντρο Επιχειρήσεων Υγείας 

 

12. Κλιματική αλλαγή και υγεία. Διαχείριση της κρίσης, Μανωλίδου Ζαχαρούλα1, Μποτσάκη 

Μαρία1, Σαλούρου Μαρία2, Ευσταθίου Ανδρέας1, Αγράφα Ιωάννα1, Λιάκουρα Ελίνα1, 

Καρυώτη Βασιλική1, Κωστοπούλου Αικατερίνη1,1ο Πανελλήνιο Συνέδριο Διαχείρισης 

Κρίσεων στο τομέα Υγείαςπροφορική ανακοίνωση (8-10 Νοεμβρίου 2013, Αθήνα). 1. Εθνικό 

Κέντρο Επιχειρήσεων Υγείας, 2. Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»  

 

13. Το πόσιμο νερό στις σύγχρονες κοινωνίες και η διαχείριση του για την ποιότητα και την 

Ασφάλεια, Καρυώτη Βασιλική, Λιάκουρα Ελίνα, Ευσταθίου Ανδρέας, Αγράφα Ιωάννα, 

Κωστοπούλου Αικατερίνη, Μανωλίδου Ζαχαρούλα, Ευσταθίου Πάνος,1ο Πανελλήνιο 

Συνέδριο Διαχείρισης Κρίσεων στο τομέα Υγείαςπροφορική ανακοίνωση (8-10 Νοεμβρίου 

2013, Αθήνα). Εθνικό Κέντρο Επιχειρήσεων Υγείας, Υπουργείο Υγείας Ανδρέας Π. Ευσταθίου 

– CV2016 5 
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14. Εφαρμογή αντιμικροβιακού χαλκού σε μονάδα εντατικής θεραπείας κατά τη διάρκεια της 

οικονομικής κρίσης - ένα επιτυχές μετρό εξοικονόμησης πόρων Κουσκούνη Ευαγγελία1, 

Παπανικολάου Σπυρίδων2, Μανωλίδου Ζαχαρούλα2, Καραγεώργου Κατερίνα2, Λογοθέτης 

Εμμανουήλ1, Ευσταθίου Ανδρέας1, Αγράφα Ιωάννα1, Καρυώτη Βασιλική11ο Πανελλήνιο 

Συνέδριο Διαχείρισης Κρίσεων στο τομέα Υγείαςπροφορική ανακοίνωση (8-10 Νοεμβρίου 

2013, Αθήνα). 1. Μικροβιολογικό Εργαστήριο Αθηνών, της Ιατρικής Σχολής του 

Πανεπιστημίου Αθηνών, Αθήνα 2. Γενική Κλινική «Πειραϊκόν Θεραπευτήριο», Πειραιάς  

 

15. Τα κράματα χαλκού ως βιοκτόνο υλικό και οι εφαρμογές στον τομέα υγείας, Ευσταθίου Π.1 , 

Κουσκούνη Ε. 2 , Μανωλίδου Ζ. 1 , Καραγεώργου Κ. 1 , Τσερώνη Μ. 1 , Ευσταθίου Α.8 η 

Διημερίδα της Ελληνικής Εταιρείας Βιοϋλικώνπροφορική ανακοίνωση ( 15 – 16 Νοεμβρίου 

2013, Αθήνα 2013) 1Εθνικό Κέντρο Επιχειρήσεων Υγείας-Υπουργείο Υγείας 2Μικροβιολογικό 

Εργαστήριο Αρεταίειου Νοσοκομείου Πανεπιστημίου Αθηνών  

 

16. Αντιμικροβιακό ψηφιακό θερμόμετρο μασχαλιαίας κοιλότητας: Μία νέα συσκευή μέτρησης 

θερμοκρασίας για τον περιορισμό των διασταυρούμενων λοιμώξεων. Ευσταθίου Π.1 , 

Κουσκούνη Ε. 2 , Μανωλίδου Ζ. 1 , Καραγεώργου Κ. 1 , Τσερώνη Μ. 1 , Ευσταθίου Α.28 η 

Διημερίδα της Ελληνικής Εταιρείας Βιοϋλικών προφορική ανακοίνωση ( 15 – 16 Νοεμβρίου 

2013, Αθήνα 2013) 1Εθνικό Κέντρο Επιχειρήσεων Υγείας-Υπουργείο Υγείας 2Μικροβιολογικό 

Εργαστήριο Αρεταίειου Νοσοκομείου Πανεπιστημίου Αθηνών  

 

17. Εφαρμογή του Αντιμικροβιακού Χαλκού στις ΜΕΘ ,κλινικές και οικονομικές επιπτώσεις, 

Κουσκούνη Ευαγγελία1 , Ευσταθίου Πάνος2 , Παπανικολάου Σπυρίδων2 , Καραγεώργου 

Κατερίνα2 , Μανωλίδου Ζαχαρούλα2 , Τσερώνη Μαρία2 , Ευσταθίου Ανδρέας1 4ο 

Πανελλήνιο Συνέδριο του Φόρουμ Δημόσιας Υγείας & Κοινωνικής Ιατρικής προφορική 

ανακοίνωση(22 - 24 Νοεμβρίου 2013, Αθήνα ) 1Μικροβιολογικό Εργαστήριο Αρεταίειου 

Νοσοκομείου Πανεπιστημίου Αθηνών 2Εθνικό Κέντρο Επιχειρήσεων Υγείας, Υπουργείο 

Υγείας  

 

18. Αντιμικροβιακό ψηφιακό θερμόμετρο μασχαλιαίας κοιλότητας: Μία νέα συσκευή μέτρησης 

θερμοκρασίας για τον περιορισμό των διασταυρούμενων λοιμώξεων.Ευσταθίου Π.1 , 

Κουσκούνη Ε. 2 , Μανωλίδου Ζ. 1 , Καραγεώργου Κ. 1 , Τσερώνη Μ. 1 , Ευσταθίου Α.24ο 

Πανελλήνιο Συνέδριο του Φόρουμ Δημόσιας Υγείας & Κοινωνικής Ιατρικής προφορική 

ανακοίνωση(22 - 24 Νοεμβρίου 2013, Αθήνα ) 1Εθνικό Κέντρο Επιχειρήσεων Υγείας-

Υπουργείο Υγείας 2Μικροβιολογικό Εργαστήριο Αρεταίειου Νοσοκομείου Πανεπιστημίου 

Αθηνών  

 

19. Αντιμικροβιακό ψηφιακό θερμόμετρο μασχαλιαίας κοιλότητας: Μία νέα συσκευή μέτρησης 

θερμοκρασίας για τον περιορισμό των διασταυρούμενων λοιμώξεων. Ευσταθίου Π.1 , 

Κουσκούνη Ε. 2 , Μανωλίδου Ζ. 1 , Καραγεώργου Κ. 1 , Τσερώνη Μ. 1 , Ευσταθίου Α.229o 

Βορειοελλαδικό Ιατρικό Συνέδριοπροφορική ανακοίνωση (Μαρτίου 2014, Θεσσαλονίκη). 

1Εθνικό Κέντρο Επιχειρήσεων Υγείας-Υπουργείο Υγείας 2Μικροβιολογικό Εργαστήριο 

Αρεταίειου Νοσοκομείου Πανεπιστημίου Αθηνών 

 

20. Αντιμικροβιακό ψηφιακό θερμόμετρο μασχαλιαίας κοιλότητας: Μία νέα συσκευή μέτρησης 

θερμοκρασίας για τον περιορισμό των διασταυρούμενων λοιμώξεων,Ευσταθίου Π.1 , 

Κουσκούνη Ε. 2 , Μανωλίδου Ζ. 1 , Καραγεώργου Κ. 1 , Τσερώνη Μ. 1 , Ευσταθίου Α.223o 

Έτος Ημέρες Παθολογίας προφορική ανακοίνωση. (4-5 Απριλίου 2014, Αθήνα, Ελλάδα) 
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1Εθνικό Κέντρο Επιχειρήσεων Υγείας-Υπουργείο Υγείας 2Μικροβιολογικό Εργαστήριο 

Αρεταίειου Νοσοκομείου Πανεπιστημίου Αθηνών 

 

21. Εφαρμογή του Αντιμικροβιακού Χαλκού στις ΜΕΘ ,κλινικές και οικονομικές 

επιπτώσεις,Κουσκούνη Ευαγγελία1 , Ευσταθίου Πάνος2 , Παπανικολάου Σπυρίδων2 , 

Καραγεώργου Κατερίνα2 , Μανωλίδου Ζαχαρούλα2 , Τσερώνη Μαρία2 , Ευσταθίου 

Ανδρέας1 23o Έτος Ημέρες Παθολογίας προφορική ανακοίνωση. (4-5 Απριλίου 2014, Αθήνα, 

Ελλάδα) 1Μικροβιολογικό Εργαστήριο Αρεταίειου Νοσοκομείου Πανεπιστημίου Αθηνών 

2Εθνικό Κέντρο Επιχειρήσεων Υγείας, Υπουργείο Υγείας  

 

22. Digital antimicrobial thermometer for axilliary usage: A new device for measuring the 

temperature of the body for the reduction of cross-infections Efstathiou P.1 , Kouskouni E.2 , 

Manolidou Z.1 , Karageorgou K.1 , Tseroni M.1 , Efstathiou A.2 , Karyoti V. 1 , Agrafa I1 

.,11th Annual Critical Care Symposiumαναρτημένηανακοίνωση(Απριλίου 2014, Manchester 

UK) 1National Health Operations Centre, Greek Ministry of Health 2Microbiology Laboratory, 

National and Kapodistrian University of Athens, “Aretaieion” Hospital, Athens Greece  

 

23. Αντιμικροβιακό ψηφιακό θερμόμετρο μασχαλιαίας κοιλότητας: Μία νέα συσκευή μέτρησης 

θερμοκρασίας για τον περιορισμό των διασταυρούμενων λοιμώξεων, Ευσταθίου Π.1 , 

Κουσκούνη Ε. 2 , Μανωλίδου Ζ. 1 , Καραγεώργου Κ. 1 , Τσερώνη Μ. 1 , Ευσταθίου Α.233ο 

Ετήσιο Συνέδριο της Ορθοπαιδικής Τραυματολογικής Εταιρείας Μακεδονίας και Θράκης 

(ΟΤΕΜΑΘ) προφορική ανακοίνωση(24 – 27 Απριλίου, 2014 Θεσσαλονίκη, Ελλάδα) 1Εθνικό 

Κέντρο Επιχειρήσεων Υγείας-Υπουργείο Υγείας 2Μικροβιολογικό Εργαστήριο Αρεταίειου 

Νοσοκομείου Πανεπιστημίου Αθηνών  

 

24. Εφαρμογή του Αντιμικροβιακού Χαλκού στις ΜΕΘ ,κλινικές και οικονομικές επιπτώσεις, 

Κουσκούνη Ευαγγελία1 , Ευσταθίου Πάνος2 , Παπανικολάου Σπυρίδων2 , Ευστάθιου 

Ανδρέας133ο Ετήσιο Συνέδριο της Ορθοπαιδικής Τραυματολογικής Εταιρείας Μακεδονίας και 

Θράκης (ΟΤΕΜΑΘ)προφορική ανακοίνωση(24 – 27 Απριλίου, 2014 Θεσσαλονίκη, Ελλάδα) 

1Μικροβιολογικό Εργαστήριο Αρεταίειου Νοσοκομείου Πανεπιστημίου Αθηνών 2Εθνικό 

Κέντρο Επιχειρήσεων Υγείας, Υπουργείο Υγείας  

 

25. Αντιμικροβιακό ψηφιακό θερμόμετρο μασχαλιαίας κοιλότητας: Μία νέα συσκευή μέτρησης 

θερμοκρασίας για τον περιορισμό των διασταυρούμενων λοιμώξεων,Ευσταθίου Π.1 , 

Κουσκούνη Ε. 2 , Μανωλίδου Ζ. 1 , Καραγεώργου Κ. 1 , Τσερώνη Μ. 1 , Ευσταθίου 

Α.2Καρυώτη Β.1 ,Αγράφα Ι .141ο Πανελλήνιο Νοσηλευτικό ΣυνέδριοΕΣΝΕ προφορική 

ανακοίνωση(4-7 Μαΐου 2014, Κρήτη) 1Εθνικό Κέντρο Επιχειρήσεων Υγείας-Υπουργείο 

Υγείας 2Μικροβιολογικό Εργαστήριο Αρεταίειου Νοσοκομείου Πανεπιστημίου Αθηνών 

 

26. Εφαρμογή του Αντιμικροβιακού Χαλκού στις ΜΕΘ ,κλινικές και οικονομικές 

επιπτώσεις,Κουσκούνη Ευαγγελία1 , Ευσταθίου Πάνος2 , Παπανικολάου Σπυρίδων2 , 

Καραγεώργου Κατερίνα2 , Μανωλίδου Ζαχαρούλα2 , Τσερώνη Μαρία2 , Ευσταθίου 

Ανδρέας1 41ο Πανελλήνιο Νοσηλευτικό ΣυνέδριοΕΣΝΕ προφορική ανακοίνωση(4-7 Μαΐου 

2014, Κρήτη) 1Μικροβιολογικό Εργαστήριο Αρεταίειου Νοσοκομείου Πανεπιστημίου Αθηνών 

2Εθνικό Κέντρο Επιχειρήσεων Υγείας, Υπουργείο Υγείας  

 

27. Digital antimicrobial thermometer for axilliary usage: a new device for measuring the 

temperature of the body for the reduction of cross-infections. P. Efstathiou1 , E. Kouskouni2 , 
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Z. Manolidou1 , K. Karageorgou1 , M. Tseroni1 , A. Efstathiou2 , V. Karyoti3 .32nd Annual 

Meeting of the European Society for Paediatric Infectious Diseases - ESPID 2014 Poster 

presentation(May 6-10, 2014, in Dublin, Ireland) 1National Health Operations Centre, Ministry 

of Health Greece, Maroussi, Greece. 2Microbiology laboratory of Aretaieion Hospital, National 

and KapodistrianUniversity of Athens, Maroussi, Greece.  

 

28. Αντιμικροβιακό ψηφιακό θερμόμετρο μασχαλιαίας κοιλότητας: Μία νέα συσκευή μέτρησης 

θερμοκρασίας για τον περιορισμό των διασταυρούμενων λοιμώξεων,Ευσταθίου Π.1 , 

Κουσκούνη Ε. 2 , Μανωλίδου Ζ. 1 , Καραγεώργου Κ. 1 , Τσερώνη Μ. 1 , Ευσταθίου 

Α.2Καρυώτη Β.1 ,Αγράφα Ι .140ο Ετήσιο Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο (Ιατρική Εταιρεία 

Αθηνών) προφορική ανακοίνωση (14-17 Μαΐου 2014,Αθήνα) 1Εθνικό Κέντρο Επιχειρήσεων 

Υγείας-Υπουργείο Υγείας 2Μικροβιολογικό Εργαστήριο Αρεταίειου Νοσοκομείου 

Πανεπιστημίου Αθηνών  

 

29. Εφαρμογή του Αντιμικροβιακού Χαλκού στις ΜΕΘ ,κλινικές και οικονομικές επιπτώσεις, 

Κουσκούνη Ευαγγελία1 , Ευσταθίου Πάνος2 , Παπανικολάου Σπυρίδων2 , Ευσταθιού Α.140ο 

Ετήσιο Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο (Ιατρική Εταιρεία Αθηνών) προφορική ανακοίνωση (14-

17 Μαΐου 2014,Αθήνα) 1Μικροβιολογικό Εργαστήριο Αρεταίειου Νοσοκομείου 

Πανεπιστημίου Αθηνών 2Εθνικό Κέντρο Επιχειρήσεων Υγείας, Υπουργείο Υγείας  

 

30. Ιός Ebola: Η απεική , η διεθνλης διαχείριση της κρίσης και οι επιπτώσεις της στις πληγείσες 

περιοχές 

Μαντή Παναγιώτα, Παπαγεωργίου Νίκος, Καραγεώρηου Κατερίνα, Συρταριώτης Αλέξανδρος, 

Καρυώτη Βανέσα, Τσεκούρα Άννα, Ευσταθίου Ανδρέας 

Εθνικό Κέντρο Επιχειρήσεων Υγείας 

2o Πανελλήνιο Συνέδριο Διαχείρισης Κρίσεων στο τομέα Υγείας (7-9 Νοεμβρίου 2014, 

Αθήνα,)  

 

31. Οξεία Οικονομική Κρίση¨Η Διαχείριση της Μεταρρύθμισης στον Τομέα υγείας κατά την Περίοδο 

της κρίσης. 

Σαλούρα Μαρία, Μανωλίδου Ζαχαρούλα, Κωστοπούλου Εύα, Λιάκουρα Ελίνα, Ευσταθίου 

Ανδρέας, Καρθώτη Βανέσα, Αγραφά Ιωάννα, Ρεβεζούλη Εύη.  

Εθνικό Κέντρο Επιχειρήσεων Υγείας, 2. 401 ΓΣΝΑ, 3. ΓΝΑ Ιπποκράτειο. 

2o Πανελλήνιο Συνέδριο Διαχείρισης Κρίσεων στο τομέα Υγείας (7-9 Νοεμβρίου 2014, 

Αθήνα,)  

 

32. Επιπλοϊκές και μεσεντερικές κύστεις στα παιδιά. Ανασκόπηση μιας 25ετιας ΕυσταθιούΑ. 1 

,Τσαμουδάκη Σ. 2 ,Βελαώρας Κ. 1 ,Ερεικάτ Χ.1 , Αλεξανδρή Θ.2 , Χριστιανάκης Ε.130ο 

Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής Παίδων (Ελληνική Εταιρεία Χειρουργών 

Παίδων)προφορική ανακοίνωση (23-25 Οκτωβρίου 2015, Αθήνα ) Παιδοχειρουργικό1και 

Νοσηλευτικό2 Τμήμα Γενικού Νοσοκομείου Παίδων Πεντέλης, Αττική  

 

33. ΟΙ ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ ΤΟΥ ΑΝΤΙΜΙΚΡΟΒΙΑΚΟΥ ΧΑΛΚΟΥ ΩΣ ΟΠΛΟ ΠΡΟΑΣΠΙΣΗΣ 

ΔΗΜΟΣΙΑΣ ΥΓΕΙΑΣ, Κουσκούνη Ε.1 , Ευσταθίου Π., ΚαραγεώργουΑικ., Παπανικολάου Σπ., 

Μανωλίδου Ζ., Τσερώνη Μ.,Ευσταθίου Α.1 , Λογοθέτης Ε.1 8 

οΠανελλήνιοΣυνέδριοΕλληνικήςΕταιρείας ΕλέγχουΛοιμώξεωναναρτημένηανακοίνωση(4-5 

Νοεμβρίου 2015, Αθήνα) 1.Μικροβιολογικό εργαστήριο Αρεταίειου Νοσοκομείου 

Πανεπιστημίου Αθηνών  
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34. Η αξία της επικοινωνιακής πολιτικής στη διαχείριση έκτακτων συμβάντων υγειονομικού 

χαρακτήρα. Ευσταθίου Α1 ,Καραμαγκιωλη Ε2 ,Πατιτσα Χ5 ,Γριβας Α.W. 4 ,Ροζενμπεργκ Θ.3 

3 ο Πανελλήνιο Συνέδριο <>(Ελληνική Εταιρία Διαχείρισης Κρίσεων στον Τομέα 

Υγείας)Προφορική Ανακοίνωση(13-15 Νοεμβρίου 2015). 1Π.Μ.Σ. Διεθνής Ιατρική- 

Διαχείριση Κρίσεων Υγείας, Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α. 2Επ.Συνεργατης Π.Μ.Σ. Διεθνής 

Ιατρική- Διαχείριση Κρίσεων Υγείας, Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α. 3Αν. Καθηγητής Α’ 

Χειρουργική Προπαιδευτική Κλινική, Γ.Ν. <> Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α. Επιστημονικός 

Υπεύθυνος Π.Μ.Σ. Διεθνής Ιατρική- Διαχείριση Κρίσεων Υγείας, Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α. 

4Υπευθυνος Στρατηγικής και Επικοινωνίας σε Θέματα Επιχειρησιακών Κρίσεων ,MBA-ALBA 

Business Scholl MScin Marketing-University of Bath. 5Επ. Συνεργάτης Τμήμα Διοίκησης 

Μονάδων Υπηρεσιών Υγείας , Τ.Ε.Ι. Αθηνών.  

 

35. Αντιμικροβιακό Ψηφιακό θερμόμετρο μασχαλιαίας κοιλότητας: μια νέα συσκευή μέτρησης 

θερμοκρασίας για τον περιορισμό των διασταυρωμένων λοιμώξεων. Ευσταθίου Παναγιώτης, 

Κουσκουνη Ευαγγελία, Μανωλίδου Ζαχαρούλα, Καραγεώργου Κατερίνα, Τσερώμη Μαρία, 

Ευσταθίου Ανδρέας, Καρυώτη Βασιλική, Αγραφλα Ιωάννα 3 ο Πανελλήνιο Συνέδριο 

(Ελληνική Εταιρία Διαχείρισης Κρίσεων στον Τομέα Υγείας)Προφορική Ανακοίνωση(13-15 

Νοεμβρίου 2015).Μικροβιολογικό Εργαστήριο Αρεταιείου Νοσοκομείου Πανεπιστήμιο 

Αθηνών.  

 

36.  Η χρήση κραμάτων χαλκού στους ιχθυοκλωβούς στα πλαίσια των ιχθυοκαλλιεργειών. Ευσταθίου 

Π.,Κουσκούνη Ε. , Τρωιανός Δ. , ΚαραγεώργουΑικ , Μανωλίδου Ζ. , Ευσταθίου Α. , 

Καρλοβασίτη Π. 10η ΕΠΕΤΕΙΑΚΗ ΕΚΔΗΛΩΣΗ ΤΗΣ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ 

ΒΙΟΥΛΙΚΩΝ προφορική ανακοίνωση (26-28 Νοεμβρίου 2015, Αθήνα)  

 

 

37. ΟΣΧΕΟΠΕΙΚΗ ΣΥΝΕΝΩΣΗ (PENOSCROTAL FUSION) Ανδρέας Ευσταθίου, Ευστράτιος 

Χριστιανάκης, Χαλίλ Είρεκδτ, Κωνσταντίνος Βελαώρας, Παναγιώτης Μπούρας, Χρήστος 

Πλαταράς, Ιωάωης Αλεξάνδρου, Δημήτριος Μπουρίκας. Παιδοχειρουργικό Τμήμα Γενικού 

Νοσοκομείου Παίδων Πεντέλης, Αττική. Εαρινό Συμπόσιο Χειρουργικής Παίδων 2016 (8 

ΜαΪου 2016) 

 

38. ΠΛΑΣΤΙΚΗ ΕΣΩ Η /ΚΑΙ ΕΞΩ ΠΕΤΑΛΟΥ ΤΗΣ ΑΚΡΟΠΟΣθΙΑΣ (ΠΕΣΕΞΠΑ) ΣΤΗΝ 
ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΗΣ ΣΥΓΓΕΝΟΥΣ ΦΙΜΩΣΗΣ ΠΑΙΔΙΩΝ ΚΑΙ ΕΦΗΒΩΝ. 
Ευστράτιος Ιωσ. Χριστιανίικης, Ανδρέας Ευσταθίου, Παναγιώτης Μπούρας, Χρήστος 

Πλαταράς, Κωνσταντίνος Βελαώρας, Ιωάωης Αλεξάνδρου, Δημήτρης Μπουρίκας, Χαλίλ 

Ειρεκατ Παιδοχειρουργικό Τμήμα Γενικού Νοσοκομείου Παίδων Πεντέλης, Αττική. Εαρινό 

Συμπόσιο Χειρουργικής Παίδων 2016 (8 ΜαΪου 2016) 

 

39. ΣΥΝΔΡΟΜΟ ΟΞΕΟΣ ΚΟΙΛΙΑΚΟΥ ΔΙΑΜΕΡΙΣΜΑΤΟΣ ΛΟΓΩ ΑΠΩΤΕΡΟΥ 

ΜΕΤΕΓΧΕΡΗΤΙΚΟΥ ΕΙΛΕΟΥ. ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΜΕ ΤΡΙΠΛΗ ΤΕΛΙΚΟ-

ΤΕΛΙΚΗ ΑΝΑΣΤΟΜΩΣΗ, Πλαταράς Χρήστος, Ευσταθίου Ανδρέας, Είρεκάτ Χαλίλ, 

Μπουρίκας Δημήτριος Αλεξάνδρου Ιωάωης, Μπούρας Δημήτριος, Βελαώρας Κωνσταντίνος, 

Χριστιανάκης Ευστράτιος Παιδοχειρουργικό Τμήμα Γενικού Νοσοκομείου Παίδων Πεντέλης, 

Αττική. Εαρινό Συμπόσιο Χειρουργικής Παίδων 2016 (8 ΜαΪου 2016) 
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40. Η Διαχείριση του πόνου στον ογκολογικό ασθενή  

Γ.Διακουμής, Μ.Βλάχου, Χ.Λάλος, Κ.Βασσίου, Α. Ευσταθίου, Ν.Φυρφίρης, 

Ι.ΠαπακώσταςΟρθοπαιδική Κλινική .Ο.Ν.Α «Άγιος Σάββας», Αθήνα. 72ο Πανελλήνιο 

Συνέδριο Ορθοπεδικής Χειρουργικής και Τραυματολογίας, υπό την αιγίδα της Ελληνικής 

Εταιρείας Χειρουργικής Ορθοπεδικής και Τραυματολογίας, Αθήνα (12- 15 Οκτωβρίου 2016). 

 

41. Η επίδραση της τεριπαρατίδης στον οστικό μεταβολισμό οστεοπορωτικών μετεμμηνοπαυσιακών 

γυναικών. 

Γ.Καπαρός, Ε.Λογοθέτης, Α.Ευσταθίου, Β.Καρλοβασίτη, Ε.Κουσκούνη, Ε.Λαμπρινουδάκη 

Εργαστήριο Βιοπαθολογίας Ε.Κ.Π.Α «Αρεταίειο» Νοσοκομείο. 72ο Πανελλήνιο Συνέδριο 

Ορθοπεδικής Χειρουργικής και Τραυματολογίας, υπό την αιγίδα της Ελληνικής Εταιρείας 

Χειρουργικής Ορθοπεδικής και Τραυματολογίας, Αθήνα (12- 15 Οκτωβρίου 2016). 

 

42. Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας- «SWOT ANALYSIS”, Κέντρου Υγείας Αστικού Τύπου 

Ευσταθίου Α, Κούτση Α, Γρίβα Β, Μανωλίδου Ζ, Ευσταθίου Π. 

ΓΝ Νέας Ιωνίας ¨Κωσταντοπούλειο», 2 Διοικητικό Στέλεχος Ελληνικής Εταιρείας 

Χειρουργικής Ορθοπαιδικής και Τραυματολογίας, Ψυχολόγος, Ελληνική Εταιρεία Διαχείρισης 

Κρίσεων. 4ο Πανελλήνιο Συνέδριο «Διαχείριση Κρίσεων στον Τομέα Υγείας», Αθήνα (3-5 

Φεβρουαρίου 2017) 

 

43. Αντιμικροβιακό Ψηφιακό θερμόμετρο μασχαλιαίας κοιλότητας: μια νέα συσκευή μέτρησης 

θερμοκρασίας για τον περιορισμό των διασταυρωμένων λοιμώξεων. Ευσταθίου Παναγιώτης, 

Κουσκουνη Ευαγγελία, Μανωλίδου Ζαχαρούλα, Καραγεώργου Κατερίνα, Τσερώμη Μαρία, 

Ευσταθίου Ανδρέας, 1 Ελληνικκή Εταιρεία Διαχείρισης Κρίσεων στον Τομέα Υγείας, 

Μικροβιολογικό Εργαστήριο Αρεταίειου Νοσοκομείου Πανεπιστημίου Αθηνών, ΚΕΕΛΠΝΟ 

4ο  Πανελλήνιο Συνέδριο (Ελληνική Εταιρία Διαχείρισης Κρίσεων στον Τομέα 

Υγείας)Προφορική Ανακοίνωση(3-5 Φεβρουαρίου 2017).  

 

44. Οι δείκτες της υγείας του ελληνικού πληθυσμού στην χρονική περίοδο της οικονομικής κρίσης, 

Ευσταθίου Α, Κουτση, Γρίβα Β, Καραγεωργίου Κ 

Γ.Ν Νέας Ιωνίας «Κωσταντοπούλειο». Διοικητικό Στέλεχος Ελληνικής Εταιρείας Χειρουργικής 

Ορθοπεδικής και Τραυματολογίας, 3 Ψυχολόγος, 4. Κέντρο Ελέγχου και Πρόληψης 

Νοσημάτων – ΚΕΕΛΠΝΟ . 4ο  Πανελλήνιο Συνέδριο (Ελληνική Εταιρία Διαχείρισης Κρίσεων 

στον Τομέα Υγείας)Προφορική Ανακοίνωση(3-5 Φεβρουαρίου 2017).  

 

45. Η Χρήση του Αντιμικροβιακού Χαλκού σε στρατιωτικές επιχειρήσεις 

Πάνος Ευσταθίου, Ευαγγελία Κουσκούνη, Ζαχαρούλα Μανωλίδου, Ανδρέας Ευσταθίου, 

Εμμανουήλ Λογοθέτης 

9ο Πανευρωπαϊκό, 10ο Πανελλήνιο Επιστημονικό και Επαγγελματικό Νοσηλευτικό Συνέδριο. 

(27 – 30 Απριλίου 2017) 

 

46. Η Μείωση της μικροβιακής χλωρίδας στις μονάδες εντατικής θεραπείας (ΜΕΘ) και οι 

οικονομικές επιπτώσεις μετά την εφαρμογή αντιμικροβιακού χαλκού,  
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Ευαγγελία Κουσκούνη, Πάνος Ευσταθίου, Σπυρίδων Παπανικολάου, Κατερίνα Καραγεώργου, 

Ζαχαρούλα Μανωλίδου, Μαρθα Τσερώνη, Ανδρέας Ευσταθίου. 9ο Πανευρωπαϊκό, 10ο 

Πανελλήνιο Επιστημονικό και Επαγγελματικό Νοσηλευτικό Συνέδριο. (27 – 30 Απριλίου 2017) 

 

47. The placebo effect of the guided PRP injections in patients with lateral epicondylitis a double 

blinded randomized controlled clinical trial. 

M.Malachias, K-M Kasseta, E.Xronopoulos, V.Nikolaou, A.Efsthathiou, G.Mpampis 

1. 2nd Orthopaedic Department NKUA Medical School Athens, Greece, 2.International Center 

for sports traumatology ATOS Klinik, Heidenberg Germany. GRIBOI 2017 - :27th 

Interdisciplinary Research Conference on Injectable Biomaterials and Interventional 

Procedures”, under the auspices of the Hellenic Society of Nanotechnology in Health Sciences, 

Athens (18-21 May 2017) 

 

48. Τα οφέλη του προγράμματος «υγιείς αθλητές», στα άτομα με διανοητική αναπηρία 

Π. Ευσταθίου, Α. Βασιλακοπούλου, Ζ. Μανωλίδου, Ε.Ευσταθίου, Στ. Ψαρού, Α. Ευσταθίου. 

Ελληνίκη Εταιρεία Διαχείρησης Κρίσεων στον Τομέα Υγείας, Special Olympics Hellas.  

73ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ορθοπεδικής Χειρουργικής και Τραυματολογίας, υπό την αιγίδα της 

Ελληνικής Εταιρείας Χειρουργικής Ορθοπεδικής και Τραυματολογίας, Αθήνα (11- 14 

Οκτωβρίου 2017) 

 

49. Στρογγυλή Τράπεζα: Διαχείριση Ορθοπεδικού Ασθενή και λοιμώξεις. 

Ενδονοσοκομειακές Λοιμώξεις – Νεότερες Απόψεις για την Αντιμετώπισή τους – Α. 

Καραγεώργου 

Μετατραυματικές Λοιμώξεις μαλακών μορίων και οστών – Α. Ευσταθίου 

Νοσηλευτική παρέμβαση και ο ρόλος του νοσηλευτή σε ασθενείς με οστεοπόρωση – 

Μ.Σαλούρου 

Νοσηλευτική παρέμβαση σε ασθενείς με προβλήματα Αυχενικής Μοίρας Σπονδυλικής Στήλης 

– Ζ. Μανωλίδου 

73ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ορθοπεδικής Χειρουργικής και Τραυματολογίας, υπό την αιγίδα της 

Ελληνικής Εταιρείας Χειρουργικής Ορθοπεδικής και Τραυματολογίας, Αθήνα (11- 14 

Οκτωβρίου 2017) 

 

50. Η Σχέση Ιατρού- Ασθενούς ως βασικός παράγοντας στην θεραπευτική διαδικασία  

Κούτση Αλεξάνδρα, Ευσταθίου Ανδρέας, Μανωλίδου Ζαχαρούλα, Βεργόπουλος Νικόλαος  

1 Ελληνική Εταιρεία Διαχείρισης Κρίσεων στον Τομέα Υγείας, 2 Ελληνικό Ινστιτούτο 

Ανάπτυξης Χαλκού  

5ο Πανελλήνιο Συνέδριο «Διαχείριση Κρίσεων στον Τομέα Υγείας», Αθήνα (9-11 

Φεβρουαρίου 2018) 

 

51. Η χρήση Ιχθυοκλοβών μ κράματα χαλκού. Επιπτώσεις στις ιχθυοκαλλιέργειες (υγειονομικές και 

οικονομικές). 

Καρλοβασίτη Παρασκευή, Ευσταθίου Ανδρέας, Καραγεώργου Αικατερίνη, Μανωλίδου 

Ζαχαρούλα, Κουσκούνη Ευαγγελία, Ευσταθίου Πάνος 

Ελληνική Εταιρεία Διαχείρισης Κρίσεων 

5ο Πανελλήνιο Συνέδριο «Διαχείριση Κρίσεων στον Τομέα Υγείας», Αθήνα (9-11 

Φεβρουαρίου 2018) 

 

52. Τα οφέλη του προγράμματος, «υγιείς αθλητές» στα άτομα με διανοητική αναπηρία 
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Ε.Ευσταθίου, Α. Βασιλακοπούλου, Ζ.Μανωλίδου, Α.Π Ευσταθίου, ΣΤ. Ψαρού, Π. Ευσταθίου. 

Ελληνική Εταιρεία Διαχείρισης Κρίσεων στον Τομέα Υγείας, 2. Special Olympics Hellas5ο 

Πανελλήνιο Συνέδριο «Διαχείριση Κρίσεων στον Τομέα Υγείας», Αθήνα (9-11 Φεβρουαρίου 

2018) 

 

53. Οικονομικές Επιπτώσεις που έχουν σχέση με την χρήση αντιμικροβιακού χαλκού στον τομέα 

υγείας 

Ανδρέας Ευσταθίου, Παπανικολάου Σπύρος, Καραγεώργου Αικατερίνη, Ελίνα Ευσταθίου, 

Μανωλίδου Ζαχαρούλα, Κουσκούνη Ευαγγελία, Ευσταθίου Πάνος. 

Ελληνική Εταιρεία Διαχείρισης Κρίσεων στον Τομέα Υγείας, Εργαστήριο Βιοπαθολογίας 

«Αραιταίειο» Νοσοκομείο,  

5ο Πανελλήνιο Συνέδριο «Διαχείριση Κρίσεων στον Τομέα Υγείας», Αθήνα (9-11 

Φεβρουαρίου 2018) 

 

54. Στρογγυλή Τράπεζα « ‘Ελεγχος Λοιμόξεων από τη Θεωρία στην Πράξη» 

Μετεγχειριτικές λοιμώξεις στην ορθοπεδική – Α. Ευσταθίου. 

Ημερίδα «Επίκαιρα Θέματα στη Διαχείριση Κρίσεων του Τομέα Υγείας, Αθήνα (16 Νοεμβρίου 

2019). 

 

55. Η Συμβολή της τηλεϊατρικής σε πληθυσμούς περιοχών σε εμπόλεμη ζώνη. 

Παναγιώτου Παναγιώτα, Καρανοίκας Δημήτρης, Αγγελάκα Ευαγγελία, Δροσοπούλου Λήδα, 

Ευσταθίου Ανδρέας 

1.New York College, Κωωσταντοπούλειο Γ.Ν Νέας Ιωνίας «Αγία Όλγα» 

6ο Πανελλήνιο Συνέδριο «Διαχείριση Κρίσεων στον Τομέα Υγείας», Αθήνα (21-23 

Φεβρουαρίου 2020) 

 

56. Οι Ψυχολογικές επιπτώσεις ενός χρονίου νοσήματος: το παράδειγμα της πολλαπλής σκλήρυνσης  

Καρανοίκας Δημήτρης, Παναγιώτου Παναγιώτα, Ευσταθίου Ανδρέας 

1.New York College, Κωωσταντοπούλειο Γ.Ν Νέας Ιωνίας «Αγία Όλγα» 

6ο Πανελλήνιο Συνέδριο «Διαχείριση Κρίσεων στον Τομέα Υγείας», Αθήνα (21-23 

Φεβρουαρίου 2020) 

 

57. Τσέρνομπιλ 34 Χρόνια Μετά. Η επίδραση της ραδιενέργειας στην ανθρώπινη υγεία  

Θεοδωρίδης Δημήτριος, Τσιφή Αγγελική, Ευσταθίου Ανδρέας, Σολωμός Ζήσιμος, Μιλτιάδους 

Κωσταντίνος, Ζούζια Ευμορφίλη 

Κωσταντοπούλειο Γ.Ν Νέας Ιωνίας «Αγία Όλγα», Αθήνα, 2. Ιδιωτικό Ιατρείο 3. Π.Γ.Ν.Α 

«Αττικόν», Αθήνα, 4. Γ.Ν.Α «Ο Ευαγγελισμόσ- Οφθαλμιατρείο Αθηνών- Πολυκλινική» 

Αθήνα.  

6ο Πανελλήνιο Συνέδριο «Διαχείριση Κρίσεων στον Τομέα Υγείας», Αθήνα (21-23 

Φεβρουαρίου 2020) 

 

58. Στρογγυλή Τράπεζα Χαλκού 

Η εφαρμογή του αντιμικροβιακού χαλκού στις Νοσοκομειακές και Σχολικές Μονάδες – Αικ. 

Καραγεώργου. 

Ιχθυοκαλλιέργειες. Χάλκινος Κλωβός – Α.Ευσταθίου 

Τουρισμός Υγείας και Ευεξίας η συμβολή του αντιμικροβιακού χαλκού - Π.Ευσταθίου 

6ο Πανελλήνιο Συνέδριο «Διαχείριση Κρίσεων στον Τομέα Υγείας», Αθήνα (21-23 

Φεβρουαρίου 2020) 
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59. 17 Νοέμβρη: Ιστορική Αναδρομή και ο απόηχος της στη σύγχρονη ελληνική κοινωνία. 

Καρανοίκας Δημήτρης, Δροσοπούλου Λήδα Παρασκευή, Κράνοου Κωσταντίνα, Παναγιώτου 

Παναγιώτα, Αγγελάκα Ευαγγελία, Ευσταθίου Ανδρέας. 

New York College, Αθήνα 2. Κωσταντοπούλειο Γ.Ν Νέα Ιωνίας «Αγία Όλγα»   

6ο Πανελλήνιο Συνέδριο «Διαχείριση Κρίσεων στον Τομέα Υγείας», Αθήνα (21-23 

Φεβρουαρίου 2020) 

 

 

60. Necrotizing fasciitis due to panresistant Acinetobacter baumannii after tibial plateau fixation in 

a female drug addict., THEMISTOKLIS  FLOROS , ANDREAS EFSTATHIOY, 

EVAGGELOS ZAFEIRIS, IOANNIS SKINDILIAS, PANAGIOTIS MANDREKAS, 

ELISAVET MANTZILA, ANTONIS SAKAS, NIKOLAOS STAMOULIS, GEORGE BABIS  

« Orthopaedic Department, General Hospital Konstantopouleio, Nea Ionia, National and 

Kapodistrian University of Athens, Greece» 1st WAIOT CONGRESS «Α global approach to 

the silent epidemic of the bone & joint infections» ) (26-28 August 2021). 

 

61. Στρογγυλή Τράπεζα: Νεότερες εξελίξεις στην Ορθοπαιδική – Τραυματολογία 

Artificial intelligence in orthopedics – Α. Ευσταθίου 7ο Πανελλήνιο Συνέδριο «Διαχείριση 

Κρίσεων στον Τομέα Υγείας», Αθήνα (11-12 Σεπτεμβρίου 2021) 

 

62. Εμφάνιση νεκρωτικής περιτονίτιδας κάτω άκρου λόγω πανανθεκτικού Acinetobacter baumannii 

μετά από ανοικτή ανάταξη και εσωτερική οστεοσύνθεση κατάγματος κνημιαίων κονδύλων σε 

γυναίκα χρήστη ουσιών Θεμιστοκλής Φλώρος, Ανδρέας Ευσταθίου, Αντώνης Σακκάς, 

Ευάγγελος Ζαφείρης, Παναγιώτης Μανδρέκας, Ιωάννης Σκηνδίλιας, Ελισάβετ Μαντζίλα, 

Νικόλαος Σταμούλης, Γεώργιος Μπάμπης Β’ Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική Κλινική, ΕΚΠΑ, 

Κωνσταντοπούλειο Νοσοκομείο Ν. Ιωνίας, Αθήνα 77ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ορθοπεδικής 

Χειρουργικής και Τραυματολογίας, υπό την αιγίδα της Ελληνικής Εταιρείας Χειρουργικής 

Ορθοπεδικής και Τραυματολογίας, Αθήνα ( 6-9 Οκτωβρίου 2021) 

 

63. Διαχείριση Επειγόντων Περιστατικών: Μαθήματα από την Πανδημία Covid 19.  

Ζώρα Φρείντα, Ευσταθίου Ανδρέας1.Ιατρική Σχολή Ευρωπαϊκού Πανεπιστημίου Κύπρου,2.  

Κωσταντοπούλειο Γ.Ν Νέα Ιωνίας «Αγία Όλγα» 28ο Επιστημονικό Συνέδριο Φοιτητών 

Ιατρικής, Αθήνα (13-15 Μάϊου 2022) 

 

 

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ  ΣΕ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΑ ΣΥΝΕΔΡΙΑ   

 

 
1. 3ο Συνέδριο Ρευματικών και Αυτοάνοσων Παθήσεων Κεντρικής Ελλάδος, Ινστιτούτο 

Ρευματικών Παθήσεων ,(20-22 Σεπτέμβριου 2013,Λαρισα 

 

2. 1 η Πανελλήνια Συνάντηση "AIDS και Ηπατίτιδες", Εργαστήριο Υγιεινής, Επιδημιολογίας & 

Ιατρικής Στατιστικής του Πανεπιστημίου Αθηνών, (27 – 29 Σεπτεμβρίου 2013, Αθήνα).  
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3. 69ο Συνέδριο της Ελληνικής Εταιρείας Χειρουργικής Ορθοπαιδικής και Τραυματολογίας, 

ΕΕΧΟΤ (2 - 5 Οκτωβρίου 2013,Αθήνα).  

 

4. 15ο Πανελλήνιο Συνέδριο Management Υπηρεσιών Υγείας "Αριστεία και Διαφάνεια στα 

δημόσια Νοσοκομεία",Ελληνική Εταιρία Management Υπηρεσιών Υγείας,(11-12Οκτωβρίου, 

Αθήνα,2013).  

 

5. 3ο Εντατικό Σεμινάριο «Διαχείριση Θυμάτων Καταστροφών», στα πλαίσια του προγράμματος 

Μεταπτυχιακών σπουδών: «Διεθνής Ιατρική και Διαχείριση Κρίσεων Υγείας», Αθήνα (20-25 

Οκτωβρίου 2013) 

 

6. 7 ο Πανελλήνιο Συνέδριο Σπονδυλικής Στήλης της Ελληνικής Εταιρίας Σπονδυλικής 

Στήλης(31Οκτωβρίου -2Νοεμβρίου 2013,Θεσσαλονίκη).  

 

7. Ογκολογικό Συνέδριο "Η συμβολή των νέων φαρμάκων και τεχνικών στην 

αποτελεσματικότερη αντιμετώπιση του καρκίνου του πνεύμονα , μαστού , ουροποιογεννητικού, 

πεπτικού και μελανώματος .Από τη θεωρία του καρκίνου στη θεραπεία του καρκίνου" (1-

2Νοεμβρίου2013, Θεσσαλονίκη).  

 

8. 1ο  Πανελλήνιο Συνέδριο Διαχείρισης Κρίσεων στο τομέα Υγείας (8-10 Νοεμβρίου 2013, 

Αθήνα,) 

 

9. 4ο Πανελλήνιο Συνέδριο Δημόσιας Υγείας & Κοινωνικής Ιατρικής, της Επιστημονική Εταιρεία 

Επιδημιολογίας και Προληπτικής Ιατρικής(22 - 24 Νοεμβρίου 2013, Αθήνα)  

 

10. 23ο Πανελλήνιο Επιστημονικό Συνέδριο Φυσικοθεραπείας "Εφαρμοσμένη Μυοσκελετική 

Φυσικοθεραπεία"(22,23-24Νοεμβρίου 2013, Αθήνα)  

 

11. 4ο Συνέδριο του Ινστιτούτου Πρόληψης, Εκπαίδευσης και Έρευνας Νευρολογικών Παθήσεων 

"Ημέρες Νευρολογίας 2013"(6-8 Δεκεμβρίου 2013)  

 

12. "Νοσηλευτική Ημερίδα" Ογκολογικού Κέντρου Ιατροβιολογικής Εκπαίδευσης και Έρευνας: 

"OΝοσηλευτής Σήμερα - Από την κρίση στην διάκριση"(11 Ιανουαρίου 2014 ,Αθήνα)  

 

13. Clinical Research Conference (15-16 Ιανουαρίου 2014, Αθήνα ).  

 

14. 9ο Σεμινάριο Φαρμακευτικού Marketing(11-13 Φεβρουαρίου 2014 ,Αθήνα).  

 

15. Intensive Care Forum 2014 "Η Εντατική Φροντίδα του Βαριά Πάσχοντα Διεπιστημονική και 

Διαλεκτική Προσέγγιση"(28Φεβρουαρίου-1Μαρτίου 2014,Λευκωσία-Κύπρος).  

 

16. The Exelixis, Youth Leadership Institute, Athens (March 24, 2014) 

 

17. 15. 4ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ταξιδιωτικής Ιατρικής (Γεωγραφικής και Τροπικής) Ιατρικής της 

Ελληνικής Εταιρείας Ταξιδιωτικής (Γεωγραφικής και Τροπικής) Ιατρικής(11-13 Απριλίου 

2014,Αθήνα).  
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18. 16. Health Emergency Management in the EU-The role of national health operations centers. 

Hellenic National Health Operation Center-Ministry Of Health(May 9-10,2014Kifissia-Greece) 

 

19. 17. The premier European Forum on eHEALTH under the auspices of the Hellenic Ministry of 

Health, The Hellenic Center for Disease Control and Prevention, the Greek Presidency of the 

E.U. Council, Athens, (May 12-14,2014 ) 

 

20. 40ο Ετήσιο Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο, Αθήνα (14- 17 Μαΐου 2014) 

 

21. Economic crisis and healthcare- ensuring access to public health services. The case of hepatitis 

B and C, under the auspices of the Greek EU Presidency and the Greek Ministries of Health and 

Foreign Affairs in Athens  ( June 3-4, 2014).  

 

22. 18.Joint Meeting ESH – ISH Hypertension Athens 2014 (Athens June 13 – 16, 2014) 

 

23. 19. 2o Πανελλήνιο Συνέδριο Διαχείρισης Κρίσεων στο τομέα Υγείας (7-9 Νοεμβρίου 2014, 

Αθήνα,)  

 

24. 71ο Συνέδριο Ορθοπαιδικής Χειρουργικής και Τραυματιολογίας (7 – 10 Οκτωβρίου 2015) 

 

25. 20. 30ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής Παίδων (Ελληνική Εταιρεία Χειρουργών Παίδων) 

(23-25 Οκτωβρίου 2015, Αθήνα )  

 

26. 21. 3 ο Πανελλήνιο Συνέδριο  Ελληνική Εταιρία Διαχείρισης Κρίσεων στον Τομέα Υγείας 

Προφορική Ανακοίνωση(13-15 Νοεμβρίου 2015).  

 

27. 22. 10η ΕΠΕΤΕΙΑΚΗ ΕΚΔΗΛΩΣΗ ΤΗΣ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ ΒΙΟΥΛΙΚΩΝ (26-28 

Νοεμβρίου 2015, Αθήνα)  

 

28. Μετεκπαιδευτικό Συνέδριο Ταξιδιωτικής, Γεωγραφικής και Τροπικής Ιατρικής, Αθήνα (15-17 

Μάϊου 2015)  

 

29. Σωματική και Ψυχική Υγεία Αστυνομικών: Προβλήματα, Συνέργειες και Αντιμετώπιση υπό 

την αιγίδα του Αρχηγείου της Ελληνικής Αστυνομίας, Διεύθυνση Υγειονομικού Κεντρικό 

Ιατρείο Αθηνών, Αθήνα ( 10 Φεβρουαρίου 2016). 

 

30. Educational Program “ Apollon 2016” under the auspices of the Hellenic Association of 

Orthopedic Surgery and Traumatology and the Cambridge University Hospital NHS ( March- 

September 2016) 

 

31. Διεθνές Συνέδριο Καρδιαγγειακής Ιατρικής «Cardio Athena 2016”, Αθήνα (18-19 Μαρτίου 

2016) 

 

32. Γυναίκα και Σπονδυλική Στήλη, Αθήνα (28 Μαρτίου 2016) 

 

33. Υγειονομική Διαχείριση Μετακινούμενων Πληθυσμών- Προσφύγων, υπό την αιγίδα του 

Ιατρικού Συλλόγου Αθηνών, Αθήνα ( 13 Απριλίου 2016) 
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34. 35ο Ετήσιο Συνέδριο της Ορθοπαιδικής και Τραυματιολογικής Εταιρείας Μακεδονίας- 

Θράκης, Θεσσαλονίκη ( 5-7 Μάϊου 2016)  

 

35. 3η επιστημονική Ημερίδα του Προγράμματος «Απόλλων 2016» υπό την αιγίδα την ελληνικής 

εταιρείας χειρουργικής ορθοπεδικής και τραυματολογίας και του Cambridge University 

Hospital NHS, Πάτρα (28 Μάϊου 2016) 

 

36. Εντατικό Εκπαιδευτικό Διήμερο Κρίσιμα και Επίκαιρα θέματα Ορθοπαιδικής, υπό την αιγίδα 

την ελληνικής εταιρείας χειρουργικής ορθοπεδικής και τραυματολογίας και του Cambridge 

University Hospital NHS, Καλαμάτα ( 15 – 16 Ιουλίου 2016) 

 

37. Forte Summer School (August 22nd- 26th 2016) 

 

38. American Academy of Orthopedic Surgeons 2016 Annual Meeting – Orlando FL 

 

39. Mediterranean Trauma Conference at Larnaca, under the auspices of the Cyprus Association of 

Orthopedic Surgery and Traumatology ( 23-25 September 2016) 

 

40. 5ο  Συνέδριο Ταξιδιωτικής, Γεωγραφικής και Τροπικής Ιατρικής, Αθήνα (7-9 Οκτωβρίου 2016) 

 

41. 72ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ορθοπεδικής Χειρουργικής και Τραυματολογίας, υπό την αιγίδα της 

Ελληνικής Εταιρείας Χειρουργικής Ορθοπεδικής και Τραυματολογίας, Αθήνα (12- 15 

Οκτωβρίου 2016). 

 

42. 6ο Πανελλήνιο Συνέδριο του Φόρουμ Δημόσιας Υγείας και Κοινωνικής Ιατρικής με θέμα 

Κοινωνικές ανισότητες και δημόσια υγεία, Αθήνα (31 Οκτωβρίου – 1 Νοεμβρίου 2016) 

 

43. 1st Joint Spine Symposium, Athens (2-4 December 2016) 

 

44. 4ο Πανελλήνιο Συνέδριο «Διαχείριση Κρίσεων στον Τομέα Υγείας», Αθήνα (3-5 Φεβρουαρίου 

2017) 

 

45. 1η Επιστημονική Ημερίδα από το New York College και Ελληνική Εταιρεία Διαχείρισης 

Κρίσεων στον τομέα Υγείας με τίτλο « Ενδοσοκομειακές λοιμώξεις, παρελθόν- παρόν και 

μέλλον», Αθήνα ( 14 Μαρτίου 2017) 

 

46. Διαδραστική Ορθοπεδική Ημερίδα υπό την αιγίδα της Ελληνικής  Εταιρείας Χειρουργικής και 

Τραυματολογίας, Λευκωσία (8 Απριλίου 2017) 

 

47. Πανελλήνιοι Αγώνες Special Olympics, Λουτράκι (18-22 Απριλίου 2017) 

 

48. 36ο Ετήσιο Συνέδριο Ορθοπεδικής και Τραυματολογικής Εταιρείας Μακεδονίας – Θράκης, 

Καβάλα ( 20-22 Απριλίου 2017) 

 

49. GRIBOI 2017 - :27th Interdisciplinary Research Conference on Injectable Biomaterials and 

Interventional Procedures”, under the auspices of the Hellenic Society of Nanotechnology in 

Health Sciences, Athens (18-21 May 2017) 
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50. Σεμινάριο με τίτλο Αντιμετώπιση Ενδονοσοκομειακών Λοιμώξεων από το New York College 

και Ελληνική Εταιρεία Διαχείρισης Κρίσεων στον τομέα Υγείας , Αθήνα ( 22 Μαΐου 2017) 

 

51. 2η Επιστημονική Ημερίδα από το New York College και Ελληνική Εταιρεία Διαχείρισης 

Κρίσεων στον τομέα Υγείας με τίτλο « Μέτρα πρόληψης και ελέγχου λοιμώξεων», Αθήνα (22 

Μαΐου 2017) 

 

52. Προηγμένες Χειρουργικές Γόνατος υπό την αιγίδα της Ελληνικής Εταιρείας Χειρουργικής 

Ορθοπεδικής και Τραυματολογίας, Αθήνα. ( 22- 25 Ιουνίου 2017) 

 

53. Forte Summer School (August 28th- September 1st 2017) 

 

54. 73ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ορθοπεδικής Χειρουργικής και Τραυματολογίας, υπό την αιγίδα της 

Ελληνικής Εταιρείας Χειρουργικής Ορθοπεδικής και Τραυματολογίας, Αθήνα (11- 14 

Οκτωβρίου 2017) 

 

55. 5ο Πανελλήνιο Συνέδριο «Διαχείριση Κρίσεων στον Τομέα Υγείας», Αθήνα (9-11 

Φεβρουαρίου 2018) 

 

56. Πανελλήνιοι Αγώνες Special Olympics, Λουτράκι (14-18 Μαΐου 2018) 

 

57. 74ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ορθοπεδικής Χειρουργικής και Τραυματολογίας, υπό την αιγίδα της 

Ελληνικής Εταιρείας Χειρουργικής Ορθοπεδικής και Τραυματολογίας, Αθήνα (10- 13 

Οκτωβρίου 2018) 

 

58. «Ενιαία υγεία και λοιμώξεις στη Λεκάνη της Μεσογείου/ Οστικό Έλλειμα και Λοίμωξη», υπό 

την αιγίδα της Ορθοπεδικής Κλινικής ΓΝΑ «ΛΑΙΚΟ», Αθήνα ( 10-11 Μαΐου 2019) 

 

59. 75ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ορθοπεδικής Χειρουργικής και Τραυματολογίας, υπό την αιγίδα της 

Ελληνικής Εταιρείας Χειρουργικής Ορθοπεδικής και Τραυματολογίας, Αθήνα (2- 5 Οκτωβρίου 

2019) 

 

60. Ημερίδα «Επίκαιρα Θέματα στη Διαχείριση Κρίσεων του Τομέα Υγείας, Αθήνα (16 Νοεμβρίου 

2019). 

 

61. 6ο Πανελλήνιο Συνέδριο «Διαχείριση Κρίσεων στον Τομέα Υγείας», Αθήνα (21-23 

Φεβρουαρίου 2020) 

 

62. 7ο Πανελλήνιο Συνέδριο «Διαχείριση Κρίσεων στον Τομέα Υγείας», Αθήνα (11-12 

Σεπτεμβρίου 2021) 

 

63. 77ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ορθοπεδικής Χειρουργικής και Τραυματολογίας, υπό την αιγίδα της 

Ελληνικής Εταιρείας Χειρουργικής Ορθοπεδικής και Τραυματολογίας, Αθήνα ( 6-9 Οκτωβρίου 

2021) 

 

64. 28ο Επιστημονικό Συνέδριο Φοιτητών Ιατρικής Ελλάδας , Αθήνα (13-15 Μάϊου 2022) 
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ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ 

 
1. Karageorgou K, Katerelos P, Efstathiou A, Theodoridou M, Maltezou HC. Vaccination 

coverage and susceptibility against vaccine-preventable diseases of healthcare students in 

Athens, Greece. Vaccine. 2014 Sep 3;32(39):5083-6. doi: 10.1016/j.vaccine.2014.06.031. Epub 

2014 Jun 30. PMID: 24992715. 

 

2. Efstathiou P, Kouskouni E, Manolidou Z, Tseroni M, Karageorgou K, Maltezou HC, Chalkias 

A, Papanikolaou S, Efstathiou A, Logothetis E. Copper-coated thermometer for the prevention 

of cross-infections: preliminary results. Am J Emerg Med. 2016 Mar;34(3):653-6. doi: 

10.1016/j.ajem.2015.12.028. Epub 2015 Dec 17. PMID: 26782797. 

 

 
 

ΣΥΓΓΡΑΦΙΚΟ  ΕΡΓΟ   

 
Antimicrobial Copper – An ally for Public Health. Andrew P. Efstathiou, Athens 2015. ISBN 978-

960-93-7399-5 (GR) 

 

 

 ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΕΡΓΟ- ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΕΡΕΥΝΕΣ 

 
 

1. Συνερευνητής στο Κωνσταντοπούλειο Γενικό Νοσοκομείο Νέας Ιωνίας - Πατησίων, Β΄ 

Ορθοπαιδική Κλινική, Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών. 

Οκτ/2017 - Απρ/2019 «A randomized, active-comparator-controlled, multicenter study to assess 

the safety and efficacy of different doses of BAY 1213790 for the prevention of venous 

thromboembolism in patients undergoing elective primary total knee arthroplasty, open-label to 

treatment and observer-blinded to BAY 1213790 doses; the FOXTROT 17664 BAYER study» 

 

2. Συμμετοχή στην ομάδα εργασίας του Γ.Ν Ν. Ιωνίας «Κωσταντοπούλειο» για τη 2η Εθνικής 

Εμβέλειας Μελέτη Επιπολασμού των Νοσοκομειακών Λοιμώξεων και της Χρήσης 

Αντιβιοτικών στα Ελληνικά Νοσοκομεία, Νοέμβρης 2016.  

 

3. Συμμετοχή στα μαθήματα ορθοπαιδικής Φοιτητών Ιατρικής Αθηνών της Β’ Πανεπιστημιακής 

Ορθοπαιδικής Κλινικής Εθνικού Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών, Αθήνα 2016- 2021.  
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4. Συμμετοχή στο εκπαιδευτικό workshop  με τίτλο «Medical Special Skills (ME.S.S.) Workshop” 

που διοργανώθηκε από το παράρτημα Αθηνών της Επιστημονικής Εταιρείας Φοιτητών 

Ιατρικής Ελλάδος, Αθήνα 2019. 

 

5. 2020 Εκπαιδευτής στην Πρακτική Άσκηση Μικροχειρουργικής στο Εργαστήριο Έρευνας «Θ. 

Γαροφαλίδης» της Γ Ορθοπεδικής Κλινικής του Νοσοκομείου ΓΝΑ ΚΑΤ.   

 

 

 

 

ΒΡΑΒΕΙΑ- ΔΙΑΚΡΙΣΕΙΣ  

 
 

1. ΕΠΑΙΝΟΣ ΚΑΛΥΤΕΡΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ στο 1 Ο Πανελλήνιο Συνέδριο Διαχείρισης Κρίσεων 

στο τομέα Υγείας (8-10 Νοεμβρίου 2013, Αθήνα,) για την μελέτη : "Η επίδραση των φυσικών –

χημικών ρυπαντών και των βαρέων μέταλλων στην υγεία και το αναπαραγωγικό σύστημα". 

Καραγεώργος Γιώργος, Γρέντζελος Φάνης, Γκογκόσης Κωνσταντίνος, Ευσταθίου Ανδρέας.  

 

2. ΤΙΜΗΤΙΚΗ ΔΙΑΚΡΙΣΗ του Ιατρικού Συλλόγου Αθηνών-ΙΣΑ για την εθελοντική 

συμμετοχή στην επιχειρησιακή αποστολή της Ιατρικής Ομάδας Άμεσης Δράσης στους 

σεισμόπληκτους της Κεφαλονιάς. (Φεβρουάριος 2014)  

 

3. ΒΡΑΒΕΙΟ ΚΑΛΥΤΕΡΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ από το Εθνικό Κέντρο Επιχειρήσεων υγείας για την 

εργασία με τίτλο « Σεισμός Κεφαλληνίας: Δράσεις Εθνικού Κέντρου Επιχειρίσεων Υγείας» 

κατά την διεξαγωγή του 2ου Πανελλήνιου Συνεδρίου « Διαχείριση Κρίσεων στον τομέα 

Υγείας», Αθήνα 9 Νοεμβρίου 2014. 

 

4. ΒΡΑΒΕΙΟ ΚΑΛΥΤΕΡΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ από το Εθνικό Κέντρο Επιχειρήσεων υγείας για την 

εργασία με τίτλο «Οξεία Οικονομική Κρίση: η Διαχείριση Κρίσεων στον Τομέα Υγείας» κατά 

την διεξαγωγή του 2ου Πανελλήνιου Συνεδρίου « Διαχείριση Κρίσεων στον τομέα Υγείας», 

Αθήνα 9 Νοεμβρίου 2014. 

 

5. ΕΠΑΙΝΟΣ ΕΦΑΡΜΟΣΜΕΝΗΣ ΕΡΕΥΝΑΣ στο 40ο Ετήσιο Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο 

της Ιατρικής Εταιρείας Αθηνών(14-17 Μαΐου 2014,Αθήνα)για την μελέτη : "Αντιμικροβιακό 

ψηφιακό θερμόμετρο μασχαλιαίας κοιλότητας: Μία νέα συσκευή μέτρησης θερμοκρασίας για 

τον περιορισμό των διασταυρούμενων λοιμώξεων",Ευσταθίου Π., Κουσκούνη Ε. , Μανωλίδου 

Ζ. , Καραγεώργου Κ. , Τσερώνη Μ. , Ευσταθίου Α. 

 

6. ΒΡΑΒΕΙΟ ΚΑΛΥΤΕΡΗΣ ΠΡΟΦΟΡΙΚΗΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗΣ από την Ελληνική Εταιρεία 

Διαχείρισης Κρίσεων στον Τομέα Υγείας για την εργασία με τίτλο « Η αξία της επικοινωνιακής 

πολιτικής στη διαχείριση εκτάκτων συμβάντων υγειονομικού χαρακτήρα» στους Ευσταθίου 

Π.Α, Καραμαγκιώλη Ε, Πατίτσα Χ, Γριβας A.W, Τερζίδης Α, Ροζενμπεργκ Θ, κατά την 

διάρκεια του 3ου Πανελληνίου Συνεδρίου « Διαχείριση Κρίσεων στον Τομέα Υγείας», Αθήνα 

2015. 
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7. ΕΠΑΙΝΟΣ ΚΑΛΥΤΕΡΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ από την Ελληνική Εταιρείας Χειρουργικής 

Ορθοπαιδικής και Τραυματολογίας κατά την διάρκεια του 72ου συνεδρίου ορθοπαιδικής και 

τραυματολογίας για την εργασία « Επιβάρυνση της οσφυϊκής μοίρας της σπονδυλικής στήλης 

στο γυναικείο Φύλο», Αθήνα 2016. 

 

8. ΒΡΑΒΕΙΟ ΚΑΛΥΤΕΡΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ από την Ελληνική Εταρεία Χειρουργικής 

Ορθοπαιδικής και Τραυματολογίας για την εργασία με τίτλο « Η Διαχείριση του πόνου στον 

ογκολογικό ασθενή», στους Γ.Διακουμής, Μ. Βλάχου, Χ.Λάλός, Κ Βασσίου, Α. Ευσταθίου, Ν. 

Φυρφιρής, Ι.Παπακώστας κατά την διεξαγωγή του 72ου Συνεδρίου Ορθοπαιδικής και 

Τραυματολογίας, Αθήνα 2016. 

 

9. ΕΙΔΙΚΟ ΒΡΑΒΕΙΟ ΚΑΛΥΤΕΡΗΣ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ με τίτλο « Η επίδραση 

της τεριπαρατίδης στον οστικό μεταβολισμό οστεοπορωτικών μετεμμηνοπαυσιακών γυναικών» 

στους Γ. Καπαρός, Ε.Λογοθέτης, Α. Ευσταθίου, Β. Καρλοβασίτη, Ε. Κουσκούνη, Ε. 

Λαμπρινουδάκη, κατά την διεξαγωγή του 72ου Συνεδρίου Ορθοπαιδικής και Τραυματολογίας, 

Αθήνα 2016. 

 

10. ΒΡΑΒΕΙΟ ΚΑΛΥΤΕΡΗΣ ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΗΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗΣ από την Ελληνική Εταιρεία 

Διαχείρισης Κρίσεων στον Τομέα Υγείας για την εργασία με τίτλο « Πρωτοβάθμια φροντίδα 

υγείας – «SWOT analysis” Κέντρου Υγείας Αστικού Τύπου» στους Ευσταθίου Α, Κουτση Α, 

Γρίβα Β, Μανωλίδου Ζ, Ευσταθίου Ε, κατά τη διεξαγωγή του 4ου Πανελληνίου συνεδρίου 

«Διαχείριση Κρίσεων στον τομέα Υγείας», Αθήνα 2017. 

 

11. ΒΡΑΒΕΙΟ ΚΑΛΥΤΕΡΗΣ ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΗΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗΣ από την Ελληνική Εταιρεία 

Διαχείρισης Κρίσεων στον Τομέα Υγείας για την εργασία με τίτλο «Σχεδιασμός Διαχείρισης 

Εκτάκτων Καταστάσεων και μαζικών καταστροφών στο νοσοκομείο»  στους Μανωλίδου 

Ζαχαρούλα, Σαλούρου Μαρία, Ασλανίδου Αλεξάνδρα, Μιχαλοπούλου Παρασκευή, Ευσταθίου 

Ανδρέα,  κατά τη διεξαγωγή του 4ου Πανελληνίου συνεδρίου «Διαχείριση Κρίσεων στον τομέα 

Υγείας», Αθήνα 2017. 

 

12. Τιμητική διάκριση του Ιατρικού Συλλόγου Αθηνών στο πρόσωπο του Ιατρού Ανδρέα 

Ευσταθίου , εκπροσώπου των ειδικευομένων του Νοσοκομείου Κωσταντοπούλειο Γ.Ν Νέας 

Ιωνίας «Αγία Όλγα» τιμώντας την προσφορά του στο Εθνικό σύστημα Υγείας, Αθήνα 2017.  

 

13. ΒΡΑΒΕΙΟ πρωτότυπης Ηλεκτρονικά Αναρτημένης ανακοίνωσης ( e- poster) για την 

εργασία με τίτλο «Εφαρμογή αντιμικροβιακού χαλκού στις μονάδες εντατικής θεραπείας 

(ΜΕΘ), κλινικές και οικονομικές επιπτώσεις» κατά την διεξαγωγή του 20ου Πανελλήνιου 

Νοσηλευτικού Συνεδρίου. Καστοριά, 2019. 

 

14. ΒΡΑΒΕΙΟ ΚΑΛΥΤΕΡΗΣ ΠΡΟΦΟΡΙΚΗΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗΣ στο 6ο Πανελλήνιο Συνέδριο 

«Διαχείρισης Κρίσεως στον Τομέα Υγείας» για την Εργασία με τίτλο « Τσέρνομπιλ 34 Χρόνια 

μετά: η επίδραση της ραδιενέργειας στην ανθρώπινη υγεία» Δημήτριος Θεοδωρίδης, Αγγελική 

Τσιφή, Ανδρέας Ευσταθίου, Σολωμός Ζήσιμος, Κωνσταντίνος Μιλτιάδους, Ευμορφίλη 

Ζούζια. Αθήνα 2020. 

 

15. ΒΡΑΒΕΙΟ από την επιστημονική Ελληνική Εταιρεία Διαχείρισης Κρίσεων στον τομέα 

Υγείας για την συμμετοχή στην Ιατρική Ομάδα Άμεσης Δράσης του Ιατρικού Συλλόγου 

Αθηνών και τις δράσεις στον Τομέα Υγείας στην Ελλάδα και το Εξωτερικό.  
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16. ΕΠΑΙΝΟΣ ΚΑΛΥΤΕΡΗΣ ΠΡΟΦΟΡΙΚΗΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗΣ στο 6ο Πανελλήνιο Συνέδριο 

«Διαχείρισης Κρίσεως στον Τομέα Υγείας» για την Εργασία με τίτλο « Η Συμβολή της 

Τηλεϊατρικής σε πληθυσμούς περιοχών σε εμπόλεμη ζώνη» Αθήνα 2020. 

 
 

 

 

 

 

ΕΚΛΕΓΜΕΝΟΣ  ΕΚΠΡΟΣΩΠΟΣ  

 
1. 2016-2018 Εκλεγμένος Εκπρόσωπος των Ιατρών στην Ανώτατη Διοίκηση Ενώσεων 

Δημόσιων Υπαλλήλων 

 

2. 2016-2018 Εκλεγμένος Εκπρόσωπος Ομοσπονδία Ενώσεων Νοσοκομειακών Ιατρών 

Ελλάδος. 

 

3. 2017-2019 Μέλος του Επιστημονικού Συμβουλίου του Κωνσταντοπούλειο Γενικό 

Νοσοκομείο Νέας Ιωνίας – Πατησίων. 

 

4. 2021- 2022 Μέλος του Διοικητικού Συμβουλίου ως εκπρόσωπος εκτάκτων Μελών της 

Ελληνικής Εταιρείας Ορθοπαιδικής Χειρουργικής και Τραυματολογίας.  

 

 
 

ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ  ΔΡΑΣΗ  

 
1. Εθελοντής στους Ολυμπιακούς Αγώνες της Αθήνας 2004 στο αγώνισμα της «Ξιφασκίας» ως 

βοηθός ελέγχου όπλων (2004)  

2. Συμμετοχή στην Υγειονομική Υποστήριξη του « 51ου Διαγωνισμού τραγουδιού της 

EUROVISION» που διοργανώθηκε στην Αθήνα (2006)  

3. Συμμετοχή στην Υγειονομική Υποστήριξη του τελικού Ευρωπαϊκού κυπέλου UEFA 

«Champions League ATHENS FINAL» (2007)  

4. Συμμετοχή στην Υγειονομική Υποστήριξη του τελικού του Ευρωπαϊκού Κυπέλου 

Καλαθοσφαίρισης «Euroleague Athens Final Four» (2007)  
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5. Συμμετοχή στην Υγειονομική Υποστήριξη των αγώνων «NatWest Island Games XII» (Ρόδος-

2007) Συμμετοχή στην Υγειονομική Υποστήριξη των Παγκοσμίων αγώνων "Special Olympics 

World Summer Games ATHENS 2011"(2011)  

6. Συμμετοχή στην Υγειονομική Υποστήριξη των σεισμών στην νήσο Κεφαλονιά ως μέλος της 

Ιατρικής Ομάδας Άμεσης Δράσης του Ιατρικού Συλλόγου Αθηνών-ΙΣΑ -(Κεφαλονιά 2014)  

7. Συμμετοχή στην Υγειονομική Υποστήριξη των Special Olympics Hellas (Λουτράκι 2016) 

8. Συμμετοχή στην Υγειονομική Υποστήριξη των Special Olympics Hellas (Λουτράκι 2018) 

9. Συμμετοχή στην Υγειονομική Υποστήριξη των σεισμών της Αλβανίας ως μέλος της Ιατρικής 

Ομάδας Άμεσης Δράσης του Ιατρικού Συλλόγου Αθηνών -  ΙΣΑ- (Αλβανία 2019). 

 

ΓΛΩΣΣΕΣ  

• Ελληνικά  

• Αγγλικά  

• Γερμανικά 

• Ρουμάνικα  

 
 


